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Estimados amigos de Proyecto Hombre Valencia, 
 

Os presentamos en este documento la memoria de las actividades realizadas en la 

Fundación en el año 2011.  Resulta difícil resumir en unos números y cifras la labor de la 

Fundación a lo largo del año pues nuestro trabajo incide en personas concretas, con 

experiencias, contextos y situaciones únicas. Trabajamos con personas, nuestros usuarios y 

sus familias, mediante nuestro más valioso activo, nuestros trabajadores y nuestros 

voluntarios. Gracias a todos por vuestra dedicación y por vuestro entusiasmo. 

 

El año 2011 se ha caracterizado por una elevada incertidumbre provocada por la 

situación de crisis en la que se encuentra el país. En estos momentos valoramos más que 

nunca el apoyo recibido por nuestros patrocinadores, nuestros colaboradores y socios así 

como la ayuda que siempre encontramos en la asociación de familiares del Centro 

Valenciano de Solidaridad.  

 

A lo largo del año hemos seguido trabajando en nuestras sedes y programas como 

llevamos haciendo desde hace más de 25 años pero en estas líneas quisiera destacar 

algunas novedades. Nuestro centro en Sagunto ha conseguido finalmente acceder a unas 

instalaciones adecuadas gracias al trabajo de todo nuestro equipo humano y a la 

colaboración del ayuntamiento. La Comunidad Terapéutica, que estaba especializada en 

mujeres, ha incorporado desde el mes de octubre a hombres en su tratamiento.  Además, y 

con el fin de llegar a los más jóvenes, hemos incluido las nuevas herramientas de 

comunicación en nuestra fundación consolidando un blog que en el próximo año se 

incorporará a las redes sociales. Todo ello  a la vez que acreditábamos nuestros programas 

a las nuevas normas de la GV y alcanzábamos la valoración de excelencia por parte del 

Instituto para la Acreditación y la Evaluación de las Practicas Sanitarias. En el plano 

institucional hemos renovado nuestra certificación por la Fundación Lealtad respecto al 

buen gobierno de las fundaciones.  

 

Me dejo muchas otras cosas pero os invito a leer la memoria, ahí encontraréis 

mucha más riqueza informativa de la que permite estas breves líneas.  

 

Recibid un cordial saludo, 

María Iborra Juan 

Presidenta 
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El Centre Valencia de Solidaritat  ( C. V .S ) inicio sus actividades en Valencia a finales del año 
1985, impulsados por caritas Diocesana e inspirados en el modelo proyecto hombre. 
 
El 1 de enero de 1998 la Fundación Arzobispo Miguel Roca asumió como programa propio el 
de rehabilitación de drogodependientes a través del CVS. Somos una entidad sin animo de 
lucro, abierta a todas las personas que presentan problemas de adicciones. 
 
Nuestro objetivo es promover el desarrollo de servicios y programas destinados a la 
prevención, tratamiento e integración de personas en dificultad social y con problemas de 
adicciones,  así como sensibilizar a la opinión publica acerca de las problemáticas de este 
sector de población con el objetivo de obtener una participación activa y creativa que 
permita la puesta en marcha de respuestas eficaces para conseguir su incorporación social y 
su propia autonomía.  
 
Nuestra evolución  , ha ido en distintas etapas sentando bases y consolidando cimientos. 
Estas etapas ha sido clave y muy importante para garantizar los saltos cualitativos futuros 
que hacen posible el crecimiento, la madurez y la transformación positiva. 
 
En el 2011 hemos consolidado herramientas e instrumentos necesarios para el cambio, pero 
los verdaderos agentes del cambio siempre somos las personas. Personas voluntarias, 
socias, donantes, empleadas, personal local y población beneficiaria formamos esta 
comunidad que es la Fundación. Nuestro reto es conseguir que todos estos colectivos, 
compartiendo una visión del mundo, una misión y unos valores conjuntos, participemos 
activamente en la transformación y el cambio social. 
 
Nuestros principios , los  que sustentan el trabajo de los profesionales y voluntarios de la 
Fundación son: 
 

• Solidaridad y responsabilidad social. 
• Profesionalidad y transparencia. 
• Capacidad de asumir retos. 
• Voluntad y decisión de hacer lo que pensamos. 
• Atención universal, integral y personalizada. 
• Reflexión constante sobre lo que hacemos. 
• Investigación y desarrollo metodológico. 
• Comunicación de nuestra experiencia. 
• Sensibilización de la opinión pública y de agentes sociales. 

 
Nuestros  aspiraciones son: 
 

• Profundizar en el desarrollo de programas de prevención del riesgo, y de 
intervención psicosocial y educativa. 

• Desarrollar programas de investigación especializada, asociando nuestro saber hacer 
a instituciones universitarias para generar conocimiento. 

• Afianzar los criterios de calidad de nuestra gestión e intervención educativo 
terapéutica. 

• Sensibilizar ante las formas en que se manifiesta el riesgo social entre adolescentes y 
jóvenes y los problemas asociados a las adicciones. 
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4.a.-CENTROS DE ATENCIÓN AMBULATORIA 
 

 
Son recursos en los que a través de un tratamiento flexible que se adecuan a todo tipo de 
adicciones (tóxicas y no tóxicas), a las edades de los pacientes y al estilo de vida, se da una 
respuesta inmediata, adaptada e individual a cada persona. Su principal objetivo es 
reactualizar las competencias necesarias para vivir la vida al margen de la adicción, 
facilitando su normalización social. 
 
 

4.a.1- CENTROS DE DIA  
 
 
En ellos se ofrece un tratamiento integral, adaptado a cada individuo, desde un equipo 
multidisciplinar, en régimen de estancia de día, cuyo objetivo es la deshabituación de la 
persona de su adicción, y favorecer, posteriormente, su inserción social y laboral, así como 
la adhesión al tratamiento de referencia y la reducción del consumo o la abstinencia 
 
Esta dirigido a personas con problemas derivados de una adicción, con apoyo social, baja 
capacidad de autocontrol y necesidad de lograr una reincorporación social y familiar plena 
 
Actividades: 

• Tratamiento psicoterapéutico, tanto grupal como individual. 

• Actividades terapéuticas, formativo-educativas, ocupacionales y lúdicas. 

• Educación en valores. 

• Apoyo familiar. 

• Educación para la salud 
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4.a.1.1- CENTRO DE DIA VALENCIA 
 
 

BENEFICIARIOS /AS: 295 
EQUIPO:  7 PROFESIONALES 
RECURSO: C/ Padre Esteban Pernet, 1 - Valencia (46014) 
TELEF: 96.359.77.77 
info@proyectohombrevalencia.org 
 

ALTAS PROGRAMA 
 
 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

98 94 170 días 

 
 

BAJAS PROGRAMA 
 

22%

49%

5%

7%

14%
1%2%

Alta terapéutica Alta voluntaria Finalización de tratamientos

Alta disciplinaria (Expulsados) Por falta de evolución Fallecimiento

Cambio de programa

 

ADICCIONES TRATADAS 
 

16%

57%

17%

8% 1%
1%

Opiáceos Cocaína Alcohol

THC/Cannabis Juego patológico Otros estimulantes
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ACTIVIDADES 

1427

459

1406

92

313
181

231

Grupos terapéuticos Talleres terapéuticos

De ocio y tiempo libre Ocupacionales

Búsqueda de empleo Atenciones familiares

Terapia individual
 

 
 

PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 83% 
Mujer 17% 

Solteros 62% 
Separados/Divorciados 20% 

Casados/con pareja 17% 

Edad media  
36 años 

Consumo asocial 66% 
Consumo social 28 

Consumo asocial/social 6% 

Parados 76% 
Trabajando/Estudiando 15% 

Pensionistas 9% 

Nacionalidad española 95% 
Otra nacionalidad 5% 

 

Graduado escolar/ESO 73% 
Universitarios 2% 

Certificado escolar/sin 
estudios 12% 

Bachillerato/FP2 13% 
 

 
 
 

Con problemas judiciales 43% 
Sin problemas judiciales 57% 

 
 

 
El perfil mayoritario es:  
 
Hombre de media de 36 años, parados, con formación a nivel de  graduado escolar en ESO, 
solteros, de nacionalidad española, con consumo asocial y sin problemas judiciales. 
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4.a.1.2- CENTRO DE DIA SAGUNT 
 
BENEFICIARIOS /AS: 78 PERSONAS 
EQUIPO: 3 PROFESIONALES 
RECURSO: Avda. del Mediterráneo, 67 – 46590 Puerto de Sagunt 
TELEF: 96.267.90.03 
info@proyectohombrevalencia.org 
 

ALTAS PROGRAMA 
 

 
NÚMERO DE 

INGRESOS NUEVOS 
NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

29 16 252 días 

 
BAJAS PROGRAMA 

20%

41%

37%

2% 0%

Alta terapéutica Alta voluntaria Finalización de tratamientos

Por falta de evolución Cambio de programa

 
 

ADICCIONES TRATADAS 

8%

43%36%

8% 5%

Opiáceos Cocaína Alcohol THC/Cannabis Juego
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ACTIVIDADES 
 
 

102
188

883

330

51

109

35

Grupos terapéuticos Talleres terapéuticos

De ocio y tiempo libre Búsqueda de empleo

Atenciones familiares Ocupacionales

Terapia individual
 

 

 

PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 83% 
Mujer 17% 

Solteros 58% 
Casados/con pareja 26% 

Separados/Divorciados 16% 
 

Edad media  
37 años 

Consumo asocial 70% 
Consumo social 30% 

Parados 66% 
Trabajando/Estudiando 28% 

Pensionistas 6% 

Nacionalidad española 97% 
Otra nacionalidad 3% 

 

Graduado escolar/ESO 64% 
Universitarios 5% 

Certificado escolar/sin 
estudios 12% 

Bachillerato/FP2 19% 
 

 
 
 

Con problemas judiciales 60% 
Sin problemas judiciales 40% 

 

 
 
 

 

El perfil mayoritario es:  
 
Hombre de media de 37 años, parado, con formación a nivel de  graduado escolar o ESO, 
solteros, de nacionalidad española, con consumo asocial y  con problemas judiciales 



16 

4.a.1.3- CENTRO DE DIA GANDIA 
 
BENEFICIARIOS /AS: 106 PERSONAS 
EQUIPO: 3 PROFESIONALES 
RECURSO: C/ Plaza Alquería Nova 5- bajo - 46700 Gandia 
TELEF: 96.287.34.10 
info@proyectohombrevalencia.org 
 

ALTAS PROGRAMA 
 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

27 30 226 días 

 
BAJAS PROGRAMA 
 

28%

46%

19%

3% 4%

Alta terapéutica Alta voluntaria Finalización de tratamientos

Alta disciplinaria (expulsión) Cambio de programa

 

 
 

ADICCIONES TRATADAS 
 

19%

45%

28%

6% 2%

Opiáceos Cocaína
Alcohol THC/Cannabis
Adicciones no tóxicas
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ACTIVIDADES 
 

260

92

972

69

34

95

387
Grupos terapéuticos Talleres terapéuticos

De ocio y tiempo libre Búsqueda de empleo

Ocupacionales Atenciones familiares

Terapia individual
 

 
 
 

PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 86% 
Mujer 14% 

Solteros 59% 
Casados/con pareja 21% 

Separados/Divorciados 20% 
 

Edad media  
36 años 

Consumo asocial 55% 
Consumo social 45% 

Parados 53% 
Trabajando/Estudiando 35% 

Pensionistas 12% 

Nacionalidad española 97% 
Otra nacionalidad 3% 

 

Graduado escolar/ESO 57% 
Certificado escolar/sin 

estudios 24% 
Bachillerato/FP2 16% 

Universitarios 3% 
 

 
 
 

Sin problemas judiciales 50% 
Con problemas judiciales 50% 

 

 
 

 

El perfil mayoritario es:  
 
Hombre de media de 36 años, parado, con formación a nivel de  graduado escolar en ESO, 
solteros, de nacionalidad española, con consumo asocial y con problemas judiciales. 
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4.a.1.4- CENTRO DE DIA ONTINYENT 
 
BENEFICIARIOS /AS: 74 PERSONAS 
EQUIPO: 3 PROFESIONALES 
RECURSO: Partido Pont d’Aielo s/n – 46860 Albaida 
TELEF: 666562948 
info@proyectohombrevalencia.org 
 

 
ALTAS PROGRAMA 
 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

29 19 218 días 

 

BAJAS PROGRAMA 
 

30%

39%

20%

11%

Alta terapéutica Alta voluntaria Finalización de tratamientos Cambio de programa

 
 

ADICCIONES TRATADAS 

65%
12%

22%
1%

Cocaína Alcohol THC/Cannabis Adicciones no tóxicas
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ACTIVIDADES 
 

190
51

237

25

59

933

Grupos terapéuticos Talleres terapéuticos

De ocio y tiempo libre Ocupacionales

Atenciones familiares Terapia individual
 

 
 
 
 

PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 95% 
Mujer 5% 

Solteros 63% 
Casados/con pareja 24% 

Separados/Divorciados 13% 
 

Edad media  
34 años 

Consumo asocial 61% 
Consumo social 39% 

Parados 42% 
Trabajando/Estudiando 55% 

Pensionistas 3% 

Nacionalidad española 100% 
 

 

Graduado escolar/ESO 65% 
Certificado escolar/sin 

estudios 30% 
Bachillerato/FP2 5% 

Universitarios 0% 
 

 
 
 

Sin problemas judiciales 53% 
Con problemas judiciales 47% 

 

 
 

 
El perfil mayoritario es:  
 
Hombre de media de 34 años, parados, con formación a nivel de  graduado escolar en ESO, 
solteros, de nacionalidad española , con consumo asocial y  sin problemas judiciales 
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4.a.2- CENTRO DE ATENCIÓN Y TRATAMIENTO DE 
ADICCIONES  
 

BENEFICIARIOS /AS: 171 PERSONAS 
EQUIPO: 6 PROFESIONALES 
RECURSO: C/ Padre Esteban Pernet 1- Valencia ( 46014) 
TELEF: 93.359.77.77 
info@proyectohombrevalencia.org 
 

 
Es un centro de titularidad privada para asistencia en régimen ambulatorio, destinado a 
personas, adultos y jóvenes, con problemas de abuso de sustancias y otras adicciones, así 
como problemas derivados de ello. Se intenta dar respuesta a demandas emergentes de la 
sociedad actual, que por una razón u otra no encuentran acomodo en la red asistencial 
existente. 
 
Se ofrece un tratamiento profesional especializado, impartido por un equipo 
multidisciplinar (Psicólogos, Educadores Sociales y Trabajadores Sociales) con formación 
específica en Trastornos Adictivos.  
 
Tras una primera fase de diagnóstico inicial se diseña un tratamiento personalizado que 
atiende a las necesidades específicas de cada paciente en función de su situación. Nuestra 
metodología está basada en la terapia grupal, acompañada por sesiones individuales de 
terapia, y por talleres formativos  y prestamos especial interés a los agentes que pueden 
intervenir en el proceso de cambio, como pueden ser la familia o la pareja, ofreciendo 
atención individualizada 
 
 
 

ALTAS PROGRAMA 
 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

77 27 220 días 

 

BAJAS PROGRAMA 

22%

62%

5%
11%

Alta terapéutica Alta voluntaria Finalización de tratamientos Cambio de programa

 



21 

 
ADICCIONES TRATADAS 

1%

54%

13%

28%

1%

2%

1%

Opiáceos Cocaína

Alcohol Tranquilizantes /hipnóticos /sedantes

Juego patológico Otras conductas adictivas

THC/Cannabis
 

 

 

 

ACTIVIDADES 

407

241

877

1648

Grupos terapéuticos Talleres terapéuticos

Atenciones familiares Terapia individual

 º
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PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 81% 
Mujer 19% 

Solteros 62% 
Casados/con pareja 30% 

Separados/Divorciados 8% 
 

Edad media  
32 años 

Consumo asocial 53% 
Consumo social 41% 

Consumo social /asocial 6% 

Trabajando/Estudiando 72% 
Parados 26% 

Pensionistas 2% 

Nacionalidad española 98% 
Otra nacionalidad  2% 

 

 

Graduado escolar/ESO 63% 
Bachillerato/FP2 18% 

Universitarios 15% 
Certificado escolar/sin 

estudios 4% 
 

 
 
 

Sin problemas judiciales 86% 
Con problemas judiciales 14% 

 

 
 
 
 

 

El perfil mayoritario es :  
 
Hombre de media de 32 años, trabajando o estudiando, con formación a nivel de  graduado 
escolar en ESO, solteros, de nacionalidad española , con consumo asocial y  sin problemas 
judiciales.
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4.B.- CENTROS DE ATENCIÓN RESIDENCIAL 
 

Son recursos de asistencia en régimen residencial, dirigidos a personas con problemas 
derivados de una adicción, con bajo o nulo nivel de apoyo social, ausencia de capacidad de 
autocontrol y necesidad de lograr una deshabituación de su conducta adictiva a fin de 
alcanzar una reincorporación social plena, en los que es aconsejable una separación 
temporal de su medio socio-laboral y familiar habitual. 
 
La finalidad de la atención prestada (24 horas al día 365 días al año) es proporcionar 
asistencia y rehabilitación con el objetivo general de afianzar la abstinencia de la conducta 
adictiva 
 
Se trata de un tratamiento de carácter voluntario, de deshabituación y rehabilitación, 
orientado a su integración social, a través de una intervención bio-psico-socio-educativa, 
con un enfoque multidisciplinar, incorporando la atención/intervención con las familias, y 
utilizando la implicación del usuario en la convivencia y la autoayuda del propio grupo como 
un instrumento terapéutico más. 

 
 

4.B.1- COMUNIDAD TERAPÉUTICA DE MUJERES 
 
BENEFICIARIOS /AS: 112 PERSONAS 
EQUIPO: 10PROFESIONALES 
RECURSO: C/ Padre Esteban Pernet ,3- 46014 ( Valencia) 
TELEF: 96.359.77.77 
info@proyectohombrevalencia.org 
 
Es un recurso residencial urbano, atendido las veinticuatro horas del día, trescientos 
sesenta y cinco días al año, por un equipo multidisciplinar y dirigido a personas con 
problemas de conductas adictivas, que necesiten un entorno de convivencia controlado 
durante su deshabituación.  
En el último trimestre de este año, la atención en la comunidad se ha abierto a pacientes 
varones. 
 
 
ALTAS PROGRAMA 
 
 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

63 22 107 días 
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BAJAS PROGRAMA 
 

30%

24%3%

15%

23%

5%

Alta terapéutica Alta voluntaria

Fin de tratamiento por motivos médicos Alta disciplinaria

Fin de tratamiento por falta de adaptación Fin de tratamiento

 
 

ADICCIONES TRATADAS 

8%

47%

40%

4%1%

Opiáceos Cocaína

Alcohol Otros estimulantes

Tranquilizantes /hipnóticos /sedantes
 

 
 

ACTIVIDADES 
 

245

327

1044

87
79

144

237

Grupos terapéuticos Talleres De ocio y tiempo libre

Ocupacionales Búsqueda de empleo Atenciones familiares

Terapia individual
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PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Mujer 100% 

Solteros 57% 
Casados/con pareja 12% 

Separados/Divorciados 29% 
 

Edad media  
37 años 

Consumo asocial 60% 
Consumo social 40% 

 

Parados 72% 
Pensionistas 10% 

Trabajando/Estudiando 18% 
 

Nacionalidad española 96% 
Otra nacionalidad  4% 

 

 

Graduado escolar/ESO 44% 
Bachillerato/FP2 25% 

Certificado escolar/sin 
estudios 11% 

Universitarios 8% 
 

 
 
 

Sin problemas judiciales 76% 
Con problemas judiciales 24% 

 

 
 

 

El perfil mayoritario es :  
 
Mujeres de media de 37 años, paradas, con formación a nivel de  graduado escolar en ESO, 
solteras, de nacionalidad española , con consumo asocial y  sin problemas judiciales 
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4.b.2-COMUNIDAD TERAPÉUTICA INTRAPENITENCIARIA 

 

BENEFICIARIOS /AS:   103 PERSONAS 
EQUIPO: 4  PROFESIONALES 
RECURSO: C/ Padre Esteban Pernet ,3- 46014 ( Valencia) 
TELEF: 96.359.77.77 
info@proyectohombrevalencia.org 
 

 
Es un recurso residencial ubicado en el Módulo 1 del Establecimiento Penitenciario de 
Valencia 2a, que ofrece a los internos de dicho establecimiento la posibilidad de iniciar, en 
régimen de comunidad terapéutica un tratamiento de deshabituación de la 
drogodependencia y su preparación para la vuelta a la vida en libertad 
 
Va dirigido a todos aquellos internos del Establecimiento Penitenciario de Picassent, 
hombres o mujeres, que para el cumplimiento de las tres cuartas partes de la condena 
quede más de un año y menos de seis años. Que la actividad delictiva esté relacionada con 
el consumo de drogas y que su conducta en prisión no sea problemática. 
 
Se ofrece una posibilidad de convivencia que tiene como objetivo, conseguir un entorno lo 
más agradable posible, dentro del recinto penitenciario y así favorecer y lograr la 
deshabituación de la adicción y favorecer la incorporación social. 
 
 

ALTAS PROGRAMA 
 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

NÚMERO DE 
REINGRESOS  

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

40 13 308 días 

 
BAJAS PROGRAMA 
 

30%

22%5%

38%

5%

Alta terapéutica Alta voluntaria Finalización de tratamientos Expulsados Por falta de evolución
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ADICCIONES TRATADAS 

37%

54%

4%
5%

Opiáceos Cocaína Alcohol THC/Cannabis

 

ACTIVIDADES 

525

296

995

13

244
354

58

Grupos terapéuticos Talleres De ocio y tiempo libre

Ocupacionales Búsqueda de empleo Atenciones familiares

Terapia individual
 

 
 

 

PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 86% 
Mujer 14% 

Solteros 57% 
Casados/con pareja 27% 

Separados/Divorciados 14% 
Viudos 2% 

Edad media  
35 años 

Consumo asocial 57% 
Consumo social 43% 

Parados 98% 
Pensionistas 2% 

Nacionalidad española 94% 
Otra nacionalidad  6% 

 

Graduado escolar/ESO 62% 
Certificado escolar/sin 

estudios 25% 
Bachillerato/FP2 13% 

 
 

 
 
 

Con problemas judiciales 100% 
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El perfil mayoritario es :  
 
Hombres,  de media de 35 años, parados, con formación a nivel de  graduado escolar en 
ESO, solteros, de nacionalidad española , y  con  problemas judiciales 
 

Trabajamos en el Interior del centro penitenciario de forma integrada, partiendo de la base 
de que los profesionales de Proyecto Hombre y los profesionales de la Administración 
Penitenciaria tienen competencias complementarias, adoptando decisiones y acuerdos que 
son necesarios para ejecutar el Programa, tanto a nivel general como a nivel particular de 
cada uno de los internos a lo que respecta a su recorrido terapéutico-formativo. 
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4.b.3- VIVIENDAS TUTELADAS 
 

BENEFICIARIOS /AS:  41 PERSONAS 
EQUIPO:   3  PROFESIONALES 
RECURSO: C/ Padre Esteban Pernet ,3- 46014 ( Valencia) 
TELEF: 96.359.77.77 
info@proyectohombrevalencia.org 
 
Servicio dirigido y ejecutado por profesionales de la Entidad, con la colaboración del 
voluntariado. Esta enfocado a facilitar, tanto el proceso educativo-terapéutico como el 
proceso de reinserción. Este servicio se realiza en las tres Viviendas Tuteladas acreditadas 
por la Dirección General de Drogodependencias con las que contamos 
 
Va dirigido a personas que dada su realidad social, familiar o jurídica, necesitan un ambiente 
controlado y sano de convivencia que les aleje de sus hábitos de consumo 
 
 

RESULTADOS  
 

ALTAS EN VIVIENDA TUTELADA 

 

NÚMERO DE 
INGRESOS NUEVOS 

TIEMPO MEDIO DE 
ESTANCIA  

26 207 días 

 
 

PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO 

 

Hombre 100% 
 

Solteros 68% 
Separados/Divorciados 32% 

 

Edad media  
38 años 

Consumo asocial 69% 
Consumo social 31% 

Parados 84% 
Pensionistas 16% 

Nacionalidad española 100% 
 

 

Graduado escolar/ESO 68% 
Certificado escolar/sin 

estudios 32% 
 
 

 
 
 

Con problemas judiciales 72% 
Sin problemas judiciales 28% 

 

 

El perfil mayoritario es :  
 
Hombres de media de 38 años, parados, con formación a nivel de  graduado escolar en ESO, 
solteros, de nacionalidad española y  con  problemas judiciales.
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4.c.-SERVICIOS TRANSVERSALES 
 

Familias 
 

La atención y el acompañamiento familiar ha sido un rasgo identificativo del método de 
Proyecto Hombre. La intervención en el abordaje educativo terapéutico del entorno familiar 
y social más cercano al usuario ha demostrado que la implicación y el apoyo de la familia 
aumentan las posibilidades de eficacia. Se pretenden lograr cuatro objetivos principales:  
 

• Proporcionar a los miembros de la familia espacios de comunicación y participación 
con otras familias en la misma situación. 

• Favorecer la comunicación entre el drogodependiente y su familia. 
• Ayudar, reforzar, orientar a la familia a situarse ante la toxicomanía del miembro de 

la misma inmerso en el proceso de rehabilitación. 
• Que las familias contribuyan al crecimiento y desarrollo personal de sus hijos. 

 
 

ATENCIONES FAMILIARES 2011 

Grupos familiares 382 

Escuela de familias 98 

Individuales  532 

Con usuario 1104 

TOTAL 2116 

 
También se han realizado a través de nuestro servicio de atención directa, un total de 240 
informaciones familiares. 
 
 

Servicio Sanitario 
 
 

El objetivo de este Servicio es fomentar y mantener el mejor estado de salud posible de las 
personas que acuden a Proyecto Hombre, previniendo y tratando los procesos patológicos 
crónicos y agudos, y estableciendo una adecuada educación para la salud. Y esto a través de 

la elaboración de una historia clínica detallada, el establecimiento de un  plan médico-
sanitario y la formación en  educación para la salud: 
 
 

Servicio jurídico 
 
Este servicio da orientación y asesoramiento jurídico, de una parte a los usuarios que tienen 
juicios y causas pendientes con la justicia antes de iniciar el tratamiento  o durante el 
mismo, y de otra  a los que tienen medidas impuestas en 3er Grado Suspensión de Condena 
alternativa a Prisión, etc. 
 
La tabla que sigue recoge el tipo de intervenciones y medidas judiciales que se han 
realizado en  el servicio jurídico durante el año 2011. 
Intervenciones y medidas judiciales 
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SEGUIMIENTOS PENALES 

Articulo 96 
 

1 

Articulo 87 
 

17 

SEGUIMIENTOS PENITENCIARIOS 

Articulo  182 
 

• Libertad Condicional Condicionada         7 
• Libertad definitiva                                         4 
• Articulo 86-4                                                    8 

 

37 
 
 

SANCIONES 

Sanciones administrativas 
 

21 

 
 
 

Blog “Proyecto Hombre Te Ayuda” 
 

Este blog se dirige a jóvenes y adolescentes, padres/madres, profesionales de la educación 
y el tiempo libre y público en general interesado directa o indirectamente con este tema. Su  
objetivo es ser un punto de encuentro para el intercambio de opiniones en torno al 
consumo de sustancias, adicciones no toxicas y conductas de riesgo asociadas al consumo. 
 
A través de artículos de opinión de interés general queremos dar la posibilidad de que 
cualquier persona tenga la oportunidad de poder expresarse y compartir con nosotros sus 
dudas e inquietudes sobre el mundo de las adicciones. También es posible enviarnos 
consultas particulares, dudas o preocupaciones específicas referidas a situaciones 
concretas de consumo a través del correo electrónico info@proyectohombrevalencia.org. 
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4.d.-NUESTROS  RECURSOS HUMANOS 
 
 

Personal laboral 
 

Contamos con la colaboración de un equipo humano interdisciplinario experto en 
diferentes actividades y que tanto con su  dinámica abierta han posibilitado a la 
organización el ir evolucionando para realizar mejor su misión, teniendo en cuenta las 
realidades a las que nos enfrentamos, como con su  operativa han dado a la entidad un 
estatus muy valorado entre los sectores que inciden en actividades a favor del bienestar 
social, y en concreto  en el mundo solidario de lucha contra las adicciones 
 
Están altamente motivados, sensibles y comprometidos con los colectivos con los que 
trabajan y, especialmente, con los que más sufren los efectos negativos de las drogas, el 
VIH/sida, las discapacidades y la exclusión social.  
 
 A finales de año tenía la siguiente distribución funcional: 
 
1 Gerente 
15 Psicólogos/as  
2 Abogados 
1 Médico 
1 DUE 
4 Trabajadoras/es Sociales. 
1 Técnicos Administrativos. 
17 Educadores Sociales. 
2 Oficiales Administrativos. 
1 Auxiliar administrativo. 
1 Cocinera 
1 Auxiliar de mantenimiento 

 

Voluntariado 
 
La participación del voluntario es la manifestación del compromiso de la Comunidad con 
nuestra organización. Trabajo voluntario y profesional entretejen una red complementaria 
que posibilita una respuesta integral a un problema tan complejo como el de la 
drogodependencia. 
 
En la Entidad sabemos muy bien lo que significa la aportación de estas personas, porque 
nuestro voluntariado es un valor de larga trayectoria.  
 
Nuestro voluntariado  es muy dispar y heterogéneo: jóvenes, prejubilados, personas que 
han finalizado su actividad laboral, amas de casa, familiares de usuarios, 
toxicodependientes rehabilitados.... Nos aportan lo que son: Una variada riqueza de 
matices, personas procedentes de diversas ideologías, edades y  experiencias vitales. 
 
Los voluntarios que colaboran en tareas terapéuticas  tienen una ubicación intermedia 
entre el residente y el educador, para el primero son un agente de reconciliación y 
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recuperación de confianza en la sociedad y para el segundo es una fuente de información y 
contraste. Contribuyen de una forma vital a realizar una labor cuyo alcance hubiera sido 
menor si solo se hubiera contado con profesionales. Son quienes de manera más clara 
puede transmitir los aspectos gratuitos que señalan la verdadera solidaridad. Son, además, 
quienes mejor ejemplifican que los procesos de tratamiento no deben situar a las personas 
afectadas fuera de la sociedad y marcados con estigmas social. 
 
Áreas de acción voluntaria 

• Acompañamiento 
• Pisos de apoyo, 
• Recepción y acogida, 
• Administración general 
• Actos, difusión y marketing 
• Servicio jurídico-penitenciario, 
• Formación base, general y académica, 
• Talleres ocupacionales, 
• Talleres culturales, ocio y tiempo libre, 
• Cocina 

 
TENEMOS 59 VOLUNTARIOS COMPROMETIDOS CON NUESTRA ENTIDAD 
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5 Balance de Gestión 
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Cuentas anuales aprobadas por el Patronato de la Fundación el día 26 de junio de 2012.  
Las cuentas contables cerradas al 31 de diciembre del 2011 y auditadas por  ACR  Auditors 
Group  S. L.P  presentan los siguientes importes.   
 
 

INGRESOS  IMPORTE € % 
PRIVADOS   36,94% 

 FAMILIAS Y USUARIOS 225.030,00 11,37% 
 EMPRESAS/CAJAS DE AHORRO 104.290,86 5,27% 
 CARITAS DIOCESANA 117.000,0 5,91% 
 DONACIONES 135.069,24 6,83% 
 SOCIOS COLABORADORES 37.754,95 1,91% 
 EVENTOS/AFACEVAS 36.505,64 1,84% 
 VARIOS 32.429,46 1,64% 
 TRASPASOS DE CAPITAL 42.958,53 2,17% 
 TOTAL 731.038,68  

PUBLICOS   63,06% 
 CONCIERTOS / CONVENIOS 1.017.791,02 51,43% 
 SUBVENCIONES 230.062,36 11,63% 
 TOTAL 1.247.853,38  

TOTAL INGRESOS  1.978.892,06  
 
 

GASTOS  IMPORTE € % 
   65,62% 
ESTRUC. TERAPEUTICAS ATEN. AMBULATORIA(Centros Día) 527.773,79 26,70% 

 UDR MUJERES 361.433,33 18,28% 
 COMUNIDAD INTRAPENITENCIARIA 124.859,54 6,32% 
 CATA 197.511,74 9,99% 
 VIVIENDAS TUTELADAS 15.971,06 0,81% 
 ESTRUC. TERAPEUTICAS GRAL. 69.633,15 3,52% 
 TOTAL 1.297.182,15  
   14,01% 

ESTRUC. APOYO AREA GERENCIA 118.360,59 5,99% 
 AREA RECURSOS 158.596,81 8,02% 

 TOTAL 276.957,40  
   20,37% 

GTOS. GENERALES SERV. EXTERIORES 164.785,21 8,34 
 FINANCIEROS 68.591,56 3,47 

 AMORTIZACIONES 18.824,71 0,95 
 GTOS. EJERCICIOS ANT./EXTRA. 6.918,44 0,35 

 AMORTIZACIÓN DE PRESTAMOS 143.594,88 7,26 
 TOTAL 402.714,80  

TOTAL GASTOS 1.976.854,81  
    

RESULTADO DEL 
EJERCICIO 2.037,25  
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6 Entidades colaboradoras 
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La Fundación participa en las políticas sociales, suscribiendo convenios y contratos con las 
Administraciones públicas, trabajando en equipo con la red de servicios sociales y con el 
apoyo de diversas entidades privadas. 
 
 
ENTIDADES PÚBLICAS 

  
 
 

  

 
 
 
 
 

 

        
 

 
 AYUNTAMIENTO DE GUADASSUAR  

 AYUNTAMIENTO DE PICANYA  
 

DIRECCIÓN GENERAL DE SALUT PUBLICA 
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ENTIDADES PRIVADAS 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

TEXLIMCA, S.A. 
ASOCIACIÓN L’ELIANA IDEAS 

ORDEN HOSPITALIARIA SAN LAZARO DE JERUSALEN 
ASOCIACIÓN MAYORISTA DE PESCADO 

BALNEARIO DE HERVIDEROS DE COFRENTES 
BANCO DE ALIMENTOS DE VALENCIA 

CAPILLA SAN MARTIN DE PORRES DE QUARTELL 
CARITAS PARROQUIAL SAN ANTONIO DE PADUA 

CARITAS INTERPARROQUIAL DE ONTINYENT 
CENTRO COMERCIAL CARREFOUR DE ALFAFAR 

FUNDACIÓN ANTONI SERRA SANTAMANS 
DIVINA PROVIDENCIA PIA UNIÓN DE MISIONERAS 

HERMANAS CARMELITAS DE LA CARIDAD 
HERMANAS DE LA DOCTINA CRISTINA DE MISLATA 

LOGIFRUIT 
PARROQUIA SAN ANTONIO ABAD DE RAFELBUÑOL 

PARROQUIA SAN ANTONIO ABAD DE SUMARCARCER 
RELIGIOSAS TRINITARIAS 

TEJIDOS ROYO 
TORRENT ECONOMISTAS 

PARROQUIA MARE DE DEU DE LA L’ELIANA 
ASEPEYO 

AGC FLAT GLASS IBERICA S.A. 
 
 
Y  TODAS AQUELLAS PERSONAS QUE CON SU ANONIMA CONTRIBUCIÓN NOS AYUDAN EN EL DÍA A 
DÍA. 
 
 

A TODOS GRACIAS POR VUESTRO APOYO 
 
 


