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Carta de despedida  ——

Querida compafiera, querido compafiero:

El 8 de julio de 2014 fui nombrado Director de Cdritas Diocesana por D. Carlos Osoro,
Arzobispo de Valencia, y, por tanto, también fui nombrado Presidente Delegado de la
Fundacién Arzobispo Miguel Roca- Proyecto Hombre. En julio de este afio se cumplian los 9
afios de mandato Iimite estipulados en nuestros estatutos. No obstante, y desde el didlogo
fluido y compartido con nuestro actual Arzobispo, D. Enrique Benavent, valoramos prorrogar de
manera temporal mis funciones.

Hoy 4 de agosto, he sido nombrado en Pleno del Consell, Secretario Autonémico de Familia y
Servicios Sociales de la Vicepresidencia Segunda y Conselleria de Servicios Sociales, Igualdad
y Vivienda del Consell de la Generalitat Valenciana. Es por ello, y ante la incompatibilidad de
asumir ambas responsabilidades, os informo que, tras estos 9 aflos de direccién, he causado
baja como Director de Cdritas Diocesana de Valencia y Presidente de Proyecto Hombre-
Valencia.

Es por ello, quiero dirigirme a ti para darte las gracias por todo lo recibido durante estos 9
afios, que ha sido mucho y muy bueno. Dicen que la gratitud es la memoria del corazdn, y todo
lo vivido inspira en mi una gratitud imperecedera, y aunque la palabra gracias en sf, dice
mucho, la misma se queda extremadamente corta cuando el agradecimiento es
extremadamente largo. Durante estos afios, he sido testigo directo de tu disponibilidad para
seguir afrontando los retos de esta casa, asumiendo como propias, las lineas de accién y los

nuevos proyectos que esta direccién iban marcando.

Gracias por ponérmelo fdcil, por haberme ayudado a ser presidente, por haber entendido mis ritmos y mis tiempos y por haber
respetado y valorado mi figura como voluntario. Gracias porque tu profesionalidad se ha complementado siempre con la calidad y la
calidez en la atencidn. Porque entiendes tu trabajo como servicio y vocacion.

He disfrutado intensamente estos 9 afios sintiéndome parte de un todo, de una comunidad que se hace cargo, que camind y a
veces duda, que busca y en ocasiones se pierde, que aprende e intenta, que es fiel, que entiende el ritmo de la vida y aunque
acepta la certeza del dolor y del sufrimiento, proclama y lucha por un cielo nuevo y una tierra nueva. Hoy quisiera recordar también
con carifio a todas las personas atendidas en nuestros programas, con las que caminamos, de las que recibimos mucho, de las que
aprendemos y a las que admiramos.

Gracias porgue me has ensefiado que, en esta institucion, entre el ser o no ser, siempre elegimos el ser, porque reconocemos
nuestras debilidades y en esto solo vemos un estimulo para seguir creciendo y no la excusa para la tristeza inerte. Gracias de todo
corazdn por el carifio recibido, por las muestras de afecto, por el apoyo .. Ha sido tanto lo regalado .. Pero también, te pido
disculpas por mis fallos, por mis decisiones equivocadas, por mis silencios, quizds por no dar la respuesta que necesitabas en
determinados momentos. Te pido perddn por ello.

Ahora, empiezo una nueva etapa en mi vida. El mandato de Jesls a sus discipulos: jDadles vosotros de comer! (Mc 6, 37) implica
tanto los gestos mds simples y cotidianos de solidaridad ante las dificultades que encontramos, como la cooperacién para resolver
las causas estructurales de la pobreza y la promocién del desarrollo integral de las personas.

Los fieles laicos tenemos el deber inmediato de actuar a favor de un orden justo en la sociedad, por eso también estamos llamados
a participar en la vida publica, segin nuestras posibilidades y limitaciones, desde lo més pequefio o cotidiano hasta lo mds grande
porque el amor como servicio al préjimo se expresa, de la mejor manera, en la participacién en las instituciones, con el fin de
ponerlas al servicio de todas y cada una de las personas y en todos y cada uno de los campos de la vida humana, buscando
siempre el bien comun.

“«Un acto de caridad igualmente indispensable el esfuerzo dirigido a organizar y estructurar la sociedad de modo que el préjimo no
tenga que padecer la miseria». Es caridad acompafiar a una persona que sufre, y también es caridad todo lo que se realiza, aun sin
tener contacto directo con esa persona, para modificar las condiciones sociales que provocan su sufrimiento.” (Francisco, Cart
enc. Fratelli tutti, 186.)

A pesar de recibir esta carta, mi intencién, como no puede ser de otra manera, es la de, como bien mereces, encontrar el momento
para poder despedirme personalmente de ti y agradecerte lo mucho que he recibido de tu parte. Estoy convencido que volveremos
a encontrarnos. Ser Presidente de Proyecto Hombre ha sido uno de los mayores regalos de mi vida.

Y ante esta nueva y temporal andadura, me atrevo a animarte a que, nunca, nunca te canses de amar. Tu buen hacer y tu ejemplo
de profesionalidad, sin duda es la fuente mds fecunda de la que puede brotar la esperanza de la gente que te rodea. “Cosa divina es
no limitarse a la hora de aspirar a lo més grande, pero a su vez saber concentrarse por completo en lo més pequefio”. Las
direcciones pasamos, pero el personal de la casa sois los que garantizdis la estabilidad y el funcionamiento de la institucién. Estoy
convencido que el patronato ird estudiando cada una de las propuestas que me planteasteis en la Ultima Asamblea de
trabajadores/as para asi poder daros una respuesta a vuestras necesidades. Siempre os tendré presentes.

Habéis supuesto mucho para mfi. Muchas gracias por todo y, por tanto. Recibe todo mi afecto y carifio.
/

IGNACIO GRANDE BALLESTEROS
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“Hacer memoria” no es solo traer al presente la propia historia
individual, sino reconstruir un pasado comun. Ser conscientes de
que el tiempo vivido por cada una de las personas que formamos
parte de este proyecto nos conforma como entidad y nos vincula.
Un afilo mds ponemos ante vosotros la memoria institucional de
Proyecto Hombre - Fundacién Arzobispo Miguel Roca. Una memoria
que es realidad, oportunidad y agradecimiento.

Realidad porque los datos que nos ofrece nos sitdan en un contexto
preocupante en un momento en el que aumenta el nimero de
personas con adicciones, con una especial incidencia entre la
poblacién joven. Hasta aqui podriamos estar hablando de cualquier
entidad, pero nuestra realidad es que detrds de cada dato y de
cada ndmero hay una persona concreta, un rostro, una vida que
hemos puesto en el centro de nuestra accién y hemos acogido,
atendido y acompafiado durante este afio.

Hemos intentado ser oportunidad para cada una de ellas, mano

tendida, espacio humanizador, mirada cdlida, alternativa

transformadora de vidas en el proceso que cada una de ellas ha

llevado.
. “La Iglesia, junto con las instituciones civiles, nacionales e
%/6/4/(@5 MZ@MZIOW(S’ S¢t internacionales y los diversos organismos educativos, estd
} W//a/ CM/ activamente comprometida en todo el mundo en la lucha contra la
Q/DQI”ZM v k/DW’d @ una ﬂ(@ propagacién de las adicciones, movilizando sus energias en
proyectos de prevencidn, tratamiento, rehabilitacién y reinsercién

ellas, mans ZW(M{&{, espacie

para devolver la dignidad a quienes han sido privados de ella”, el

!
/’I(/CMWdﬂ(@/’, n,((/@w(a m[w{a papa Francisco, siempre con una mirada cercana a la realidad nos
sitia siempre en la clave de acompafiar a rescatar la dignidad de la

ﬁZZQ”MﬂZ[Vﬂ ka]@[m/{aﬂ(@/ﬂ %@ persona desde el compromiso y el cuidado.

W/ Z Cﬂﬂ/ Cuidar significa también poner a la persona en el centro de nuestra
as e e /D/”@C@59 ?&ﬂé a

accién por eso esta memoria es también reconocimiento al
UNa %@ @ZZM //ld [/6\/6{/@9." esfuerzo y a la valentia de todas las personas atendidas este afio
en cada uno de los proyectos que hemos desarrollado.

Y es también agradecimiento para todo el equipo de profesionales y
de personas voluntarias que aportan sus conocimientos, su calidad
y calidez para acompafiar las vidas de cada uno de los rostros que

hay detrds de los nimeros que hoy presentamos.

Que esta memoria sea latido de esperanza para toda nuestra
sociedad. A,

AURORA ARANDA HERAS
PRESIDENTA
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La Fundacion Arzobispo Miguel Roca es una entidad sin animo de lucro que nacié el 15 de
Diciembre de 1985 con el nombre de Centre Valencia de Solidaritat y fue el primer
Proyecto Hombre en la Comunidad Valenciana.

Nacié gracias al impulso de Caritas Diocesana de Valencia y fue en 1995 cuando se
constituye la Fundacién.

La Fundacién ha ido adaptando sus servicios y equipos a las nuevas necesidades sociales, a
la aparicion de nuevas formas de exclusién social, y a la evolucién en el mundo de las
adicciones.

Nuestra intervencién va dirigida a la prevencidén y tratamiento de personas con problemas
de adiccién a sustancias y/o adicciones comportamentales y sus familias. Formamos parte
de la Asociacién Proyecto Hombre, de &ambito estatal, junto con otras 28 entidades
promotoras de Proyecto Hombre.

PATRONATO

Presidenta Vocales

Aurora Aranda Heras
Concepcion Silvestre Blanch

Secretaria

Belén Lado Monserrat Luis Enrique Calero Ramén

Administrador Juan Jose Llacer Albert
Isidro Royo Miquel Jose M? Taberner Andrés

Maria Garrigues Garcia

Director
Vicent S. Andrés Martinez
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NUESTRA FUNDACION

‘ MISION

Promover el desarrollo personal, la integracion social y laboral de las personas y sus
familias afectadas por problematicas derivadas de conductas adictivas, priorizando a las
personas mas desfavorecidas, proporcionando una estructura de acogida vy
acompanamiento que aborde la prevencion, el tratamiento, la investigacion y la
sensibilizacién social desde un modelo biopsicosocial.

(@®> VISION

Organizaciéon social referente en el ambito de las adicciones, que trabaja en red con
otras entidades y administraciones publicas para mejorar la prevencién y los
tratamientos para personas con conductas adictivas. Desarrolla servicios de calidad vy
profesionalidad potenciando el voluntariado y que impulsa nuevos servicios que den
respuesta a las demandas sociales emergentes.

' VALORES

HUMANISMO SOLIDARIDAD

ESPERANZA
HONESTIDAD

PROFESIONALIDAD

Q TRANSPARENCIA

INNOVACION ESPIRITU DE MEJORA

COMPROMISO

La Fundacion esta alineada con los objetivos ODS siguientes:

OBJ ET IV E%Dsf%‘éﬁ%tE

TRABAJO DEGENTE 17 ALIANZAS PARA
Y CRECIMIENTO

LOGRAR
ECONGMICO SP LOS OBJETIVOS

L
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NUESTRO EQUIPO

El equipo de la Fundacion esta formado por 59 profesionales, 130 personas voluntarias y 37
personas en practicas, centrados en las personas, defendemos la dignidad de la persona, a la
que consideramos el centro de nuestra accién. Reconocemos sus capacidades, impulsamos sus

potencialidades y promovemos su integraciéon y desarrollo.

PERSONAS (
VOLUNTARIAS

~, 31% Q 69%
()7‘ 42% ¢ 58% O7I

PERSONAS
CONTRATADAS

PERSONAS
EN PRACTICAS

07‘ 19% Q 81%
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VOI.UNTARIADO

El voluntaria/o acompafa a la persona en su situacién vital, desde un compromiso con el/la
otro/a, con alegria, autenticidad, respeto y partiendo de la aceptacién incondicional.

Desde la Fundacién se concibe el voluntariado como agente de transformacion social y un
modelo de referencia.

Somos una de las Fundaciones impulsadas desde Caritas Diocesana, por ello el itinerario de
incorporacion del voluntariado se inicia con una entrevista personal y el curso basico de
Caritas. El segundo paso es su incorporacién a Proyecto, acogiendo a la persona con una
entrevista personal e inicia un proceso de integracién donde alterna su tarea con una
formacion permanente.

PERSONAS VOLUNTARIAS POR EDAD PERSONAS VOLUNTARIAS POR PROGRAMA

Centros de dia

30%

Comunidad Intrapenitenciaria

32%
22% Comunidad terapéutica
Grupos autoayuda familias
18-25 26-45 46-65 +65 7%

Apoyo a la entidad

Este ano nos han dejado Lola y Jacinto, dos personas excepcionales que realizaron su
voluntariado durante mas de 20 afos en Proyecto, gracias por todo lo vivido y aprendido a
vuestro lado.

Al aterdecer de la vida,

seremad examinadss en el

amaoi
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E-CONOCIENDO-~NOS

e

oN U

Este aflo hemos iniciado RE-CONOCIENDO-NOS, un nuevo espacio en el que tendremos la
oportunidad de conocer y re-conocer la labor que realizan las personas voluntarias que
colaboran en Proyecto Hombre Valencia.

Maria " Tades somaos importantes’ >

N\
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A GENERALITAT Programas autorizados de centros de dia y comunidad

VALENCIANA terapéutica y programas acreditados de prevencién
universal, selectiva e indicada.

Applus®

150 9001

YRy

Conselleria de Sanitat




PROGRAMAS DE TRATAMIENTO

ADULTOS

SERVICIO ACOGIDA
Y ASESORAMIENTO

PERSONAS QUE HAN
REALIZADO
PROGRAMA

C)Z 80% Q 20%

954

PERSONAS

820

PERSONAS

PROGRAMAS TRATAMIENTO AMBULATORIO

CENTRO DE DIiA VALENCIA

CENTRO DE DIiA ONTINYENT

COMUNIDAD TERAPEUTICA

COMUNIDAD TERAPEUTICA |
COMUNIDAD TERAPEUTICA I

VIVIENDA DE APOYO

VIVIENDA DE REINSERCION

457

536

FAMILIARES

181

231

FAMILIARES

6

PERSONAS

INFORMACIONES
A USUARIOS/AS
INFORMACIONES

9 1 FAMILIARES

ENTREVISTAS DE
DIAGNOSTICO

FAMILIARES ATENDIDOS
EN PROGRAMA

1009
FAMILIARES Ci‘ 36% Q 64%

109

142

FAMILIARES

PROGRAMA CATA TARDES

73

jaiaiindlil COMUNIDAD TERAPEUTICA

97 INTRAPENITENCIARIA
FAMILIARES
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TRATAMIENTO AMBULATORIO

CENTROS DE DIA
GANDIA - ONTINYENT - VALENCIA

GRADO DE SATISFACCION

457()Z 78% 536 ' sa% 9,1 9,5
0 66% PERSONAS | FAMIILIARES

PERSONAS Q 22% FAMILIARES ’ ATENDIDAS ' ATENDIDOS

EN UNA ESCALA DEL 1AL 10

Los Centros de Dia son recursos de atencién ambulatoria que desarrollan programas de
deshabituacion y/o programas de reinsercién sociolaboral para personas con problemas
de adiccién a sustancias y/o problemas de adicciones comportamentales, de acuerdo
con las necesidades propias de la evolucién de su proceso.

La deshabituacion se entiende como el proceso orientado al aprendizaje de estrategias
terapéuticas que permitan enfrentarse a los factores de riesgo asociados a la adiccion,
con el objetivo final de eliminarla. Por insercién /reinsercién entendemos la progresiva
integracion de la persona en el medio familiar, social y laboral, favoreciendo una vida
responsable y auténoma, lejos del estilo de vida adictivo.

En los Centros de Dia realizamos grupos mensuales de Post Tratamiento, son grupos de
seguimiento para las personas que han alcanzado el alta terapéutica.

En nuestros centros de dia disponemos de 130 plazas concertadas con la Conselleria
de Sanidad.

: TERAPIA
ATENCION TGS TALLERES JASEI'SI;)IEI: OCUPACIONAL FA:;/ITLL::::S y TALLERES
INDIVIDUALIZADA ! .
TERAPEUTICOS FORMATIVOS BUSQUEDA CRUPOS PSICOEDUCATIVOS
Y DE GENERO OE EMPLEO omoRes
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TRATAMIENTO AMBULATORIO
CENTROS DE DIA

DONDE ESTAMOS

PERSONAS
2 31 ATENDIDAS
EN 2023

' PERSONAS
' 1 2 7 ATENDIDAS
VALENCIA EN 2023

. GANDIA

ONTINYENT

INTERMEDIACION LABORAL

PERSONAS ACOMPANAMIENTO EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO

99 ATENDIDAS
EN 2023

CENTRO DE DIA KALENCTAS
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TRATAMIENTO AMBULATORIO
PROGRAMA CATA TARDES

GRADO DE SATISFACCION

109 d = 1428 > 9,2|9,7
0, PERSONAS | FAMIILIARES

PERSONAS 12% FAMILIARES Q e ATENDIDAS | ATENDIDOS

EN UNA ESCALA DEL 1AL 10

Programa de asistencia en régimen ambulatorio, destinado a personas con problemas
derivados del abuso y dependencia de sustancias y de otras adicciones, que requieren una
atencion compatible con sus compromisos laborales, familiares, sociales y personales. El
horario se ajusta a las posibilidades de |a persona usuaria, prioritariamente de tardes.

El programa ofrece respuesta a demandas emergentes de la sociedad actual, que por una
razén u otra no encuentran acomodo en la red asistencial existente.

Las plazas no estan concertadas por lo que el acceso es directo a través del Servicio de
Acogida.

QUE HACEMOS

ATENCION
NDIVIDUALIZADA

TALLERES
PSICOEDUCATIVOS

PGS TALLERES ASE’SORiA ATENCION GRUPOS
TERAPEUTICOS FORMATIVOS JURIDICA | INDIVIDUALIZADA BV LRV S

FAMILIAS iillzels
Y DE GENERO AUTOAYUDA
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COMUNIDADES TERAPEUTICAS

GRADO DE SATISFACCION

o e J70%
181@ - 231 Q 64%

PERSONAS | FAMIILIARES
PERSONAS RRMRILIARES ATENDIDAS ' ATENDIDOS

EN UNA ESCALA DEL 1AL 10
Las Comunidades Terapéuticas son centros residenciales que, orientados a la integracién

social de este colectivo mediante una intervencién bio-psico-socioeducativa, tienen como
funcién la deshabituacion y rehabilitacién de personas con problemas de adicciones a
sustancias y/o adicciones comportamentales y disponen de atencién sanitaria y psiquiatrica.
Implica a la persona usuaria en la convivencia y la autoayuda del propio grupo e incorpora ala
familia en laintervencion.

Cuentan con un grupo terapéutico con DIAGNOSTICO DUAL adictivo con una enfermedad
mental grave, el cual atiende a un colectivo que, por diferentes motivos tienen dificultades
para adaptarse a un programa comunitario y requiere de una atencidon mas especializada y un
tratamiento mas individualizado.

Se realizan grupos de precomunidad previos al ingreso para preparar a la persona usuaria
para el ingreso y trabajar su motivacién al cambio. Se han atendido a 83 personas en estos
grupos.

Nuestra comunidad terapéutica disponemos de 52 plazas concertadas con la Conselleria de
Sanidad.

QUE HACEMOS

. ) ATENCION ATENCION
ATENCION CRUPOS TALLERES ASESORIA INDIVIDUALIZADA MEDICA TALLERES
NDIVIDUALIZADA iGNy JIVIS IVl  JURIDICA LIS A PSIQUIATRICA PSICOEDUCATIVOS
Y DE GENERO e Y ENFERMERIA

FAMILIARES
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COMUNIDAD INTRAPENITENCIARIA

GRADO DE SATISFACCION
()7' 85% 97 ()Z 58% 9,3 9,9
A . PERSONAS | FAMIILIARES
PERSONAS Q 15% FAMILIARES 42% ATENDIDAS | ATENDIDOS
EN UNA ESCALA DEL 1AL 10

Ubicado en el Médulo 1 del Centro Penitenciario Valencia "Antoni Asuncion Hernandez"
en Picassent, es un programa que ofrece a las personas internas la posibilidad de iniciar,
en régimen de comunidad terapéutica, un tratamiento de deshabituacién para personas
con problemas de adiccién a sustancias y/o problemas de adiccion comportamentales y su
preparacion para la vuelta a la vida en libertad. Han ingresado en comunidad 73 personas.

Se realiza una fase previa de ingreso de toma de contacto y motivacién para el cambio
visitando a las personas presas en sus moédulos para ir ajustando expectativas y preparar
el ingreso en la Comunidad Intrapenitenciaria (CTI). Se han atendido a 69 personas en
esta fase.

QUE HACEMOS

ATENCION ASESORIA ATENCION GRUPOS
SEIIBEASIEADA o aMATIVG JURIDICA [iNDIVIDUALIZADA JLLUTINEGT 20 TALLERES
TERAPEUTICOS FORMATIVOS CRUPOS PSICOEDUCATIVOS
[AEEICENERS SAMIEIES AUTOAYUDA

G MINITERIC
Mcw L DERECHOS SOCIALES
& i E ¥ AGENDA 2030

v POR SOLUDARIDAD
OTROS FIMES DE INTERES SOEIAL
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VIVIENDA DE APOYO
6 I

0,
PERSONAS Q 0%

Es un espacio donde garantizar una cobertura de las necesidades basicas y
desarrollar un proceso de incorporacion social y laboral para personas sin apoyo
social o familiar.

El programa lo lleva a cabo un equipo de profesionales con la colaboracion de
voluntarios y voluntarias. Ademas de su contribucidon practica, supone un
importante modelo y punto de referencia por el estilo de vida para los usuarios y
usuarias.

La filosofia de esta vivienda busca crear un ambiente familiar, donde se cultive un
espiritu de convivencia normalizado, que |la persona se implique en la creacién de
un clima que favorezca un crecimiento personal, recuperando valores como el
respeto, la corresponsabilidad, la alegria, la honestidad, el uso del tiempo libre de
forma constructiva, en un marco normalizado.

QUE HACEMOS
< AREA AREA
AREA AREA FAMIILIAR RELACIONES
SANITARIA FORMATIVA - SOCIALES
LABORAL
AREA AREA OCIO Y
Ll TIEMPO LIBRE

PERSONAL

% GENERALITAT
VALE
i

[r—
Co

o
Iya

NCIANA
agu
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SERVICIO JURIDICO PENITENCIARIO
217 I

PERSONAS Q 18%

Alo largo del afio 2023, se ha atendido a un total de 217 personas.

Las atenciones pueden ser simples consultas (laboral, familia, penal, penitenciario...) o
tendentes a la obtencidon de algun tipo de medida penal o penitenciaria que facilite y/o
posibilite la continuidad del tratamiento.

MEDIDAS PENITENCIARIAS Y PENALES

Articulo 182 R.P.*
Salida de prision en tercer grado penitenciario para continuar tratamiento en centro

30
rehabilitacion.
Articulo 96 C.P.*
Medida de seguridad 1
Articulo 80.5 C.P.* 16
Suspension ejecucion pena especifica para drogodependientes.
Articulo 37 C.P.* ;
Localizacion permanente, cumplimiento en Comunidad Terapéutica.
Articulo 49 C.P.* 8
Trabajo a beneficio de la comunidad
Articulo 25L.0.P.S.C 1
Suspension de la sancion administrativa condicionada a terminacion tratamiento.
Programa Cuenta Contigo 13

Dirigido a penados a Trabajo en Beneficio a la Comunidad que presentan abuso de sustancias

*Reglamento Penitenciario, CP: Cédigo Penal, LORPM: Ley orgdnica de la responsabilidad penal de los menores, LOPSC: Ley organica de proteccién de la seguridad ciudadana

El programa Cuenta Contigo estd dirigido a las personas

penadas a Trabajo en Beneficio a la Comunidad que presentan

Cuenta f.'_f'm_i'l_'téj.ﬁﬂ un abuso de sustancias, sin lIlegar a valorarse como una
- dependencia.

EROGRAMADE SENSIBILIZACION Es una accion disenada por el Plan Nacional sobre Drogas y que

EN DROGODEPENDENCIAS

PARA PENADOS A TRABAJOS consta de 21 sesiones organizadas, dividida en tres areas de
EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD iRl Informativo-Formativa (sobre las drogas)
= 13 Motivacional (hacia el cambio, trabajando eficacia,
e PERSONAS emociones, etc..)
ATENDIDAS Cognitivo-Conductual (habilidades sociales y de
2023 comunicacidn, prevencion de las recaidas, etc..)
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ATENCION A FAMILIAS
GRUPOS DE AUTOAYUDA

FAMILIARES FAMILIARES
1110 PROGRAMA 11 2 GRUPOS
ADULTOS Y AUTOAYUDA
JOVENES
La familia es uno de los pilares basicos del proceso de rehabilitacion de personas
con problemas de adiccion a sustancias y/o problemas de adiccién
comportamentales. Este afnio 2023 hemos atendido en los diferentes programas
tanto de personas adultas y jovenes a 1110 familiares.
Siempre que es posible, pedimos su implicacion activa en el proceso terapéutico,
con los objetivos de:
e Ofrecer apoyo emocional y acompanamiento a las familias ante el
impacto y consecuencias que conlleva el proceso adictivo.
e Entrenar a los familiares en cémo afrontar adecuadamente las
situaciones derivadas del proceso de deshabituacion.
e Proporcionar espacios de comunicacién y participacion con otras
familias en su misma situacion.
e Reestructurar la dindmica relacional dentro del propio sistema familiar.

Facilitamos informacion y asesoramiento a los integrantes de la familia a través de un
apoyo terapéutico individual y grupal desde cada programa de intervenciéon y desde los
espacios de autoayuda.

Los grupos de autoayuda estan dirigidos principalmente a personas donde su familiar no
esta en tratamiento, es un espacio donde pueden expresar sus preocupaciones,
comparten sentimientos e intercambian experiencias buscando el apoyo mutuo.

El objetivo es fomentar el autocuidado y el crecimiento personal.

Durante el anno 2023 han participado 112 personas en nuestros grupos de autoayuda.

M v i
llblc'za d@ &L epd
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-
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Programas acreditados de prevencién universal,
prevencién selectiva y prevencion indicada.



AREA DE PREVENCION

AeflC PROGRAMA
PREVENCION | PROYECTE JOVE

INDICADA

TECNOLOGI‘ASQ

PROGRAMA

ASESORAMIENTOFAMILIAR

PROGRAMA

ROMPECABEZAS

PREVENCION
SELECTIVA

PREVENCION

PROGRAMA
BN Wl | UEGODELLAVES

PRIMARIA'Y
SECUNDARIA

PLANES INTEGRALES DE
PREVENCION T INTERVENCION EN EMPRESAS
LABORAL

PROGRAMA
TABAQUISMOAMBITOLABORAL
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AREA DE PREVENCIO!

PROYECTE JOVE

INFORMACIONES
A USUARIOS/AS

SERVICIO ACOGIDA 211 144 ot
Y ASESORAMIENTO  posconas

ENTREVISTAS DE
DIAGNOSTICO
JOVENES QUE HAN
REALIZADO PROGRAMA
d 75% Q 25%

Desde el Area de Prevencién tenemos en cuenta la realidad social de los y
las adolescentes y jovenes, atendiendo a la necesidad de abordar |la
perspectiva de promocién de la salud y con una doble finalidad:

FAMILIARES ATENDIDOSI/AS
101 EN PROGRAMA

Q7I 33% Q 64%

FAMILIARES

FOMENTAR LOS REDUCIR LOS
FACTORES DE FACTORES DE
PROTECCION RIESGO

Dirigido a adolescentes y/o jovenes de entre 13 y 23 anos con factores y/o
conductas de riesgo como consumo de sustancias, abuso de juegos de
apuestas, videojuegos, absentismo y/o fracaso escolar, conductas
antisociales, etc...

Ademdas se dirige también a familias o responsables legales que estan
teniendo dificultades en el desarrollo de su tarea educativa con sus hijos e
hijas inmersos en comportamientos potencialmente adictivos y/o situaciones
que favorecen la aparicion o el incremento de factores de riesgo.
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AREA DE PREVENCION &C

PREVENCION UNIVERSAL

Acciones dirigidas a alumnado, familias y profesorado u otros agentes preventivos,
con el objetivo de mejorar las competencias y recursos de los y las adolescentes para

evitar comportamientos potencialmente adictivos relacionados o no con el uso de
sustancias.

=
gg@ SESIONES FORMATIVAS AL ALUMNADO

o5 FORMACION AL PROFESORADO

B

@‘ SESIONES FORMATIVAS A MADRES Y PADRES

Pl

B

SESIONES INFORMATIVAS EN NUESTRO CENTRO

[ o] |
56)
[ O[]

oiﬁ R

]

v §
<9

CONVIVENCIAS

O

#Cybermartes

~ ormey Ek ‘ ; CYBER MARTES 7.0
MARTES 8.0 = | i '
EL AREA DE PREVENCION TE ORIENTA SOBRE COMO
‘ a fﬁ% GESTIONAR LOS CONFIGTOS EN GASA

EL AREA DE PREVENCION TE ORIENTA PARA FOMENTAR LA

¢{QUE HACEMOS HOY?

& ’
EL AREA DE PREVEMCION TE ORIENTA PARA PREVEWIR EL
CONSUMO DE ALCOHWOL DESDE LAS FAMILIAS . &aUE MENSA s REc'BE?
EL AREA DE PREVENCION TE ORIENTA PARA FOMENTAR f | P
UN OCIO ¥ TIEMPO LIBRE SALUDABLE DESDE LAS FAMILIAS i MARTES 11/07/2023 = = - <3

ALAS 19'00H

o iz ‘1_'_ w8 in ki X x % (s ) oetgs 97 29
EES QqEH O DOE wwin ) o o = EEefvenr - ©

. (O) Proyecte Jove Valencia
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https://www.instagram.com/proyectojoven.valencia/

AREA DE PREVENCION

PREVENCION UNIVERSAL

: 2 : ! 6 9 PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN PREVENCION UNIVERSAL 2023
R .
1 791 SESIONES FORMATIVAS Y CONVIVENCIAS
EN COLEGIOS
ALUMNADO
o0
SESIONES FORMATIVAS CON FAMILIAS
% 402
FAMILIAS
'j 3 6 \ SESIONES FORMATIVAS AGENTES
ﬁ/ _ ( PREVENTIVOS Y PROFESORADO
IIGENTES |
PREVENTIVOS
0 40 SESIONES INFORMATIVAS Y PONENCIAS DE
SENSIBILIZACION
ASISTENTES
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AREA DE PREVENCION

PREVENCION SELECTIVA

El Rompecabezas es un programa estructurado (de 12 a 24 sesiones) dirigido a
adolescentes y jovenes con edades comprendidas entre los 14 y 21 anos, que se
encuentran en una situacién de mayor vulnerabilidad con respecto al consumo
problematico de sustancias y otras conductas de riesgo derivadas de la cantidad de
factores de riesgo que presentan en el area personal, familiar, formativo/laboral y
relacional. Se desarrolla en entornos escolares, comunitarios, familiares o de ocio y

tiempo libre.

863

JOVENES

O 79

AGENTES
PREVENTIVOS

Al

Obra Social

Fundacidn "la Caixa”

|

PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN PROGRAMA ROMPECABEZAS 2023

SESIONES FORMATIVAS GRUPALES
A JOVENES

SESIONES INFORMATIVAS/FORMATIVAS
AGENTES PREVENTIVOS
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AREA DE PREVENCION

INTERVENCION AMBITO LABORAL

1010 15

PERSONAS EMPRESAS

Generamos salud, seguridad y bienestar en las empresas a través de la intervencion
integral sobre las conductas potencialmente adictivas, legales e ilegales, con sustancias y
sin ellas.

Asesoramos para realizar una reduccién de factores de riesgo y para crear un acuerdo y
protocolo consensuados y que ofrezcan seguridad y confianza.
No se trata de negar la realidad, sino de afrontarla de una forma inteligente y eficaz.
Entre las acciones de este ano, destacamos:
(O Master en Prevencién de Riesgos Laborales de la UPV
(O Jornadas/Cursos en UGT - CC.OO. - Sindicato Independiente

(O Mesa redonda sobre intervencién en el Ambito Laboral del PMD - Ayto de Valencia

(O Curso de Especializacion de Medicina del Trabajo de la ENMT - U. Carlos Il

Ambito Laboral - Proyecto Hombre Valencia m S Heliods

Fromovem os espacios seguios y saludables en los entormos de trabajo

3 = | L o

Thuvertir en salud ne es un lujo, es tener wisién de future, es darse cuenta de que
el bien demayer valor en wna empresa es sw celective laboral y que suw salud,

seguridad y bienestar crea un genersde retorns en la empresa”
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DATOS ESTADISTICOS

MUESTRA

PERFIL ADULTO

Informacioén al inicio del tratamiento de personas adultas que han realizado los programas de

661 tratamiento ambulatorio, comunidad terapéutica y comunidad intrapenitenciaria de Proyecto

Personas

Hombre Valencia durante el 2023

DATOS PERFIL PSICOSOCIAL PERSONAS ADULTAS

EDAD
Mdxima
71aios
Minima
19 aifos
Medlu Medla
Hombres Mujeres
41 aiios 43 afios
SEXO
Mu;eres
20%

SITUACION LABORAL
Sin trabajo A7%
Trabajando 22%
Estudiando 2%

— 12%
Pensionista
Incapacidad laboral 17%

Hombres

80%

ESTADO CIVIL

Soltero/a 57%
Casado/a-Pareja de 17%
hecho

Separado/a-Divorciado/a 25%

Viudo/a 1%
NUCLEO DE CONVIVENCIA
Con pareja 15%
Con pareja e hijos 15%
Solo con hijos/as 3%
Con sus padres 30%
Con otros familiares 4%
Solo/a 18%
Con amigos/as 3%
Otros 12%
SITUACION LEGAL
Cumpliendo 1%
Libertad 73%
Libertad Condicional 1%

Tercer Grado 2%

Causas Pendientes 12%

Sin datos 1%

Proyecto Hombre Valencia 2023

MOTIVO DE INICIO

Psiquicos/Psicolégicos 21%

Contacto PH Prisién 4%
Familiares 14%
Legales 1%
Sentir haber tocado
fondo 57%
Rechazo social 1%
Otros 1%
Econémicos 1%
NIVEL DE ESTUDIOS

C.E.P. (Certificado de Estudios) 23%

Estudios obligatorios 34%
(E.G.B./E.S.O/FP Basica)

Estudios Secundarios 14%
(F.P.,Bachiller, C.0.U.)

Ensefianza profesional 2° ciclo 10%
(FP1,Grado medio Médulo) °

Ensefianzas profesionales 7%
superiores (FP2, Grado Superior)

Estudios Universitarios 8%

Sin Estudios 4%

| 30



DATOS ESTADISTICOS
PERFIL ADULTO

DATOS PERFIL PSICOSOCIAL PERSONAS ADULTAS

(TIENE INGRESOS? FUENTE DE INGRESOS ¢ TIENE DEUDAS?
NO Actividad laboral 33%
21%
Ayuda familiar 1%
NO
Ayuda pareja 1% 43%
Otras 15%
Prestaciones sociales 20%
Sl
79% Prestaciones desempleo  20%
STIENE DISCAPACIDAD? TIPO DE DISCAPACIDAD
SI Fisica 44%
21%
Psiquica 43%
Sensorial 2%
Psiquica y Fiisica 1%

LA VULNERABILIDAD DE LAS PERSONAS CON PROBLEMAS DE ADICCIONES

El doble estigma sobre la mujer. Llegan mas tarde a tratamiento y con mas
problemas de salud.

Desempleo: un 46% en hombres frente a un 53% en mujeres. Escasa cudlificacién lo
que precariza su incorporacién al mercado de trabajo

El 57% de las personas que comienzan tratamiento tienen deudas y el 79% disponen
de algun ingreso, en el 33% de los casos son por actividad laboral.

Bajo nivel formativo: Un 4% no tiene estudios y un 22% solo la Primaria.

* & & & &

Causas pendientes con la justicia: un 26% tiene alguna condena judicial o causa
pendiente.
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DATOS ESTADISTICOS Y
PERFIL JOVEN

Informacion al inicio del programa de las personas jovenes y adolescentes que han realizado el

60 programa Projecte Jove de Proyecto Hombre Valencia durante el 2023
Personas

MUESTRA

DATOS PERFIL PSICOSOCIAL JOVENES Y ADOLESCENTES

EDAD IDEA DE APROXIMACION ¢CONSUMEN SUs
AMIGOS/AS?
Mdéxima Iniciativa propia 16%
~ NO
23 aiios 21%
Familiares/amigos/as 67%
Minima Centro escolares 5%
13 aiios
Otros 3%
- Otros're'cursos 4%
especializados
/ \ . Centro de Asistencia 5%
Media Media Social 79%
Hombres  Mujeres
18 afos 18 afios Centro de Menores 2%
SEXO
PROBLEMA POR EL QUE NUCLEO DE CONVIVENCIA
NECESITA ATENCION
Con sus padres 81%
Problemas de 7%
Hombres conducta social Con otros familiares 8%
75%
Problemas psicolégicos ~ 36% N
Con amigos/as 2%
Consumo de sustancias 14%
. Otros 9%
Mujeres
25% — Problemas escolares 9%
Problemas familiares 25%
Abuso /malusodelasTIC 2%
¢(TIENE UNA ACTIVIDAD DE
NIVEL DE ESTUD'OS Sancién administrativa 7% OCIO ESTRUCTURADA?
Estudios primarios 28%
(Primaria, Certificado de estudios)
MOTIVO DE INICIO
Ensefianza general Secundaria, 389
1ciclo ( E.G.B./E.S.O,FP Bdsica)
Psiquicos/Psicolégicos 25% sl
Ensefianza Secundario 2° Ciclo 13% 389
(BUP, C.0.U, Bachillerato LOGSE) %
Familiares 63%
Estudios Universitarios 2%
Sentir haber tocado fondo 9% NO
Ensefianzas profesionales 3% 62%
superiores (FP2, grado superior) Otros 3%

Ensefianza profesional de 2° ciclo 6%
(FP1,Grado medio Médulo 2) °

Sin Estudios 1%
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TASA DE EXITO 2023 (POR PROGRAMAS)

47 %

TASA DE EXITO
PERSONAS ADULTAS

d 43% Q

(o)
64%
TASA DE EXITO
PERSONAS JOVENES

52% 60% 73%

COMUNIDAD CATA COMUNIDAD
TERAPEUTICA CTI

50%

@

44% 36%
cD CD
VALENCIA 48% GANDIA

CDh
ONTINYENT

*La tasa de éxito engloba los tipos de alta, altas terapéuticas, cambios de programa que terminan satisfactoriamente, fin de tratamiento con objetivos parciales conseguidos y derivacién
externa con objetivos conseguidos o con objetivos parciales conseguidos

ADICCIONES Y COMPORTAMIENTOS ADICTIVOS
(POR PROGRAMAYS)

El 73% de las personas que realizan los programas de adultos tienen como minimo
adiccién a la cocaina.

El 39% de las personas que comienzan en nuestros programas de adultos tiene doble
adiccién a la cocaina y el alcohol como minimo.

El 11% de los hombres y el 2% de las mujeres que realizan algin programa de adultos
tienen adiccién al juego.

El 69% de las personas jévenes que comienzan en Projecte Jove presentan consumos
problemadticos con el cannabis.

OO0O0O0O

PERSONAS ADULTAS PERSONAS JOVENES

COCAINA ALCOHOL CANNABIS CANNABIS y-\Kelo] [o]JRN VIDEOJUEGOS
73% 57% 27% 69% 16% 10%

« Porcentaje de personas adultas con adicciones a esa sustancia como minimo al « Porcentaje de personas jévenes que presentan usos problematicos al inicio
inicio del programa. del programa.
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NUMERO DE PERSONAS EN TRATAMIENTO POR
MUNICIPIO DE RESIDENCIA

VALENCIA
AGULLENT

AIELO DE MALFERIT
ALAQUAS

ALBAIDA

ALBAL

ALBALAT DELS SORELLS
ALBORAYA

ALBUIXECH

ALCANTERA DE XUQUER
ALCASSER
ALCOY/ALCOI

ALCUDIA, L

ALDAIA

ALFAFAR

ALFARP

ALGEMESI

ALGINET
ALICANTE/ALACANT
ALMASSERA

ALMOINES

ALQUERIA DE LA COMTESSA (L)
ALZIRA

ATZENETA D’ALBAIDA
BARXETA

BELLREGUARD

BELLUS

BENUAGUASIL
BENETUSSER

BENIARJO

BENICARLO

BENIDORM

BENIFAIO

BENIFAIRO DE LA VALLDIGNA
BENIGANIM
BENIMUSLEM
BENIRREDRA

BETERA

BONREPOS | MIRAMBELL
BUNOL

BURJASSOT

BURRIANA

CABARNAS DEL CASTILLO
CANALS

CANET D’EN BERENGUER
CARCAIXENT

CASTELLO DE RUGAT
CASTELLO DE LAPLA
CATARROJA

- N

N R NN U
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N =
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Municipios igual 0 mas de 10 personas atendidas

]

CHELLA 4 PALMERA
CHELVA 1 PATERNA
CHILCHES 1 PEDRALBA
CHIVA 4 PICANYA
COCENTAINA 2 PICASSENT
CORTES DE PALLAS 1 POBLA DE FARNALS, LA
CULLERA 9 POBLA DE VALLBONA, LA
DAIMUS 2 POBLA DEL DUC, LA
DENIA 1 POBLA LLARGA, LA
ELDA 1 PUCOL

ELIANA, L 3 PUIG

FAVARA 1 QUART DE POBLET
GANDIA 60 RAFELCOFER
GENOVES 1 REAL DE GANDIA
GODELLA 5 REAL DE MONTROI
GODELLETA ] REQUENA
GUADASSUAR 5 RIBA-ROJA DE TURIA
IBI 3 RIOLA
LLIRIA 6 ROCAFORT
LLUTXENT 1 ROTGLA | CORBERA
MACASTRE 5 SAGUNTO/SAGUNT
MALAGA ] SAN ANTONIO DE BENAGEBER
MANISES 8 SAN FULGENCIO
MARINES ] SEDAVI
MASIES DE VOLTREGA, LES 1 SELLENT
MASSALFASSAR 1 SILLA
MASSAMAGRELL 2 SOLLANA
MASSANASSA 1 SUECA
MELIANA 5 TAVERNES BLANQUES
MISLATA 17 TAVERNES DE LA VALLDIGNA
MOGENTE/MOIXENT 1 TORRELLA
MONCADA 7 TORRENT
MONCOFA 1 TURIS
MONOVAR/MONOVER 1 UTIEL

MONTESA 1 VALLADA

MONTROY 1 VALLES

MURO DE ALCOY 1 VILAMARXANT
MUSEROS 1 VILLALONGA
NAQUERA 1 XATIVA

NAVARRES 1 XERACO

OLIVA 12 XERESA

OLLERIA, L’ 6 XIRIVELLA

ONDARA 1 YATOVA

ONIL 1

ONTINYENT 10

PAIPORTA

Ll
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NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

DESPEDIMOS A
NACHO GRANDE
BALLESTEROS

~ 18 2014-2023

W

' : % T
V”rﬂTl‘HT E 3 - § . i.p,i,._-. i

T

mﬂﬂﬂm :

Después de casi 10 afios con nosotras y nosotros, despedimos a Nacho Grande como presidente de la
Fundacion, agradeciéndole todo el apoyo durante estos afios y deseandole lo mejor en esta nueva etapa.
Gracias Nacho, esta sera siempre tu casa.
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NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

(‘}

25 ANOS
CENTRE DiA GANDIA
25/03/23

s Etf"‘_.j Li:\r

2ANYS.M

Celebramos 25 anos de Proyecto Hombre en Gandia, al acto de celebracion nos acompano la regidora de
Sanidad y Politicas Saludables, Liduvina Gil. Se celebro en la Casa de la Marquesa, invitando a todas las
personas que han participado y colaborado a lo largo de los 25 afios.

Nos han acompanado antiguos/as profesionales, voluntarios/as, usuarios/as, familias y autoridades para
hacer visible esta realidad que tanto sufrimiento contintia causando a personas jovenes y adultas.

#PorTiPormi IT:I.I Elﬁqcomv ECTO
1y AJUNTAMENT | (entre do die Gandia HOMBRE
#Respﬂnsabfhd‘ad DE GANDIA ZSAI‘.EYS FUNDACION ARZ. MIGUEL ROCA
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NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

CONVOCATORIA DE
PROYECTOS SOCIALES

FUNDACION LA CAIXA
28/11/23

Participamos en el Encuentro de entidades seleccionadas en la Convocatoria 2023 de Proyectos Sociales
de Fundacion "la Caixa". Presentamos el programa de prevencion selectiva Rompecabezas en jovenes y
adolescentes de nuestro programa Projecte Jove del Area de Prevencion. Al encuentro acudio el Director
de Fundacion "la Caixa" Marc Simén Martinez y con Olga Garcia Saz, directora territorial en la Comunidad
Valenciana, asi como Lourdes Toribio Gestora de Accion Territorial en Fundacion "la Caixa".
@ @ VALENCIA
& PROYECTO
Obra Social TMDEE

Fundacion "la Caixa”

PROYECTO OCUPABILITAT |
INSERCIO LABORAL

25/10/23

L'Institut Tecnologic Textil AITEX ens ha atorgat la subvencidé per al Projecte de millora en
I'ocupabilitat i insercié laboral per a persones amb problemes d'adiccions en el Centre de Dia
Ontinyent dins el Programa de Donacions a Projectes i iniciatives Socials 2023 d' AITEX.

N\ @ @ VALENCIA
) ~; PROYECTO
aitex

HOMBRE

FUNDACIGN ARZ. MIGUEL ROCA
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NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

VISITA RESPONSABLES
CONSELLERIA DE SANITAT
Y SALUT PUBLICA

28/05/23

El secretario autonomico de la Generalitat Valencia de la Conselleria de Sanitat, Francisco Ponce, y la
Directora general de Salud Publica, Ruth Uso, visitaron nuestras instalaciones y conocieron de mano del
Director Vicent Andrés y las coordinadoras nuestros programas de jovenes y adultos.

iy

VISITA CONCEJALA
BIENESTAR SOCIAL

Marta Torrado concejala de Bienestar Social del Ayuntamiento de RNALREN ARG TINATHY S
Valencia visito nuestras instalaciones para conocer todos nuestros 16/10/23
programas, haciendo hincapié en Projecte Jove, programa dirigido a
jovenes, adolescentes y sus familias.
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NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

111 PREMIOS SOLIDARIOS Nos conceden en la III Gala Solidarios Mediterraneo de La 8 Mediterraneo el

MEDITERRANEO premio al trabajo realizado en nuestro programa de prision del Médulo 1 del
Centro Penitenciario Antoni de la Asuncion en Picassent.
23/05/23 Gracias por el reconocimiento.

| Encuentro dela Asociacion
proyecto Hombre

Vil B

PROGRAMA_

DE SUPERACIO
DEL TABAQUISMO PARA.
C OLECTIVOS LABORALE

| ENCUENTRO ASOCIACION | 4
PROYECTO HOMBRE
07/11/23

'ﬁ. il P I =
I Encuentro de la Asociacion Proyecto Hombre Vicent Andrés, director, Paula
Taberner del Area de Prevencion y Pilar Fontestad coordinadora de la
Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria de Picassent han sido las personas
representantes de nuestra entidad.

Proyecto Hombre Valencia 2023 | 40



NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

DONATIVO

GRAN ASOCIACION
18/07/23

Jestis Obeso, miembro de la junta de la Gran Asociacion, nos visit6 para hacernos entrega de ropa de
hogar, que nos sera de mucha utilidad en nuestra Comunidad Terapéutica.

AREADE |
PREVENCION

LABORAL
PRESENTACION PROGRAMAS

ONTINYENT
29/06/23

Realizamos una presentacion de nuestro programa de centro de dia Ontinyent y nuestro programa de
jovenes y adolescentes “Projecte jove” con la colaboracion de Fundacion Caixa Ontinyent y Caritas
Ontinyent. La presentacion fue llevada a cabo por Eli Caicedo, coordinadora del Centre de Dia
Ontinyent, Miguel Rubio del Area de Prevencion y Vicent Andrés director de Proyecto Hombre Valencia.

VISITA SEMINARITAS
CENTRO DE DiA ONTINYENT
10/11/23

Un grupo de seminaristas del primer curso visitaron el Centro de Dia de Ontinyent. Pudieron conocer
de primera mano estas realidades de sufrimiento y esfuerzo para afrontar la adiccion. Gracias por su

sensibilidad y compromiso social.
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NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

llustre Colegio de
Abogados de Valencia

CHEQUE SOLIDARIO

ICAV El Ilustre Colegio de Abogados de Valencia (ICAV) renueva un convenio de
03/11/23 colaboracion con Proyecto Hombre para seguir llevando a cabo nuestros

proyectos.

coma mejorar la
informocion sobre las
adiccionos

SEMINARIO PREVENCION CONSUMO DE
DROGAS Y CODIGOS ETICOS DE

Seminario sobre Comunicacion Orientada a la Prevencion SEGUNDA GENERACION
del Consumo de Drogas y Codigos Eticos de Segunda 11/10/23

Generacion. Espacio de dialogo y reflexion en el que
compartimos experiencias entre medios de comunicacién y profesionales de la prevencion de

adicciones realizado por Paola Lami de la Asociacion Proyecto Hombre. Organizado por la Universidad
CEU Cardenal Herrera.

VISITA AREA DE SALUD
HOSPITAL GENERAL

23/01/23

Recibimos la visita en nuestra sede de la entidad de 24 profesionales del area de salud Valencia-
Hospital General para conocer nuestros programas con personas adultas y jovenes.
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ACCIONES Y EVENTOS

VISITA DIRECTOR CENTRO DE
INSERCION SOCIAL TORRE ESPIOCA

15/06/23

Nos visitaron Miguel Angel Martinez, director del Centro de Inserciéon Social Torre Espioca, Juan Carlos
Valderrama, catedratico de la Universitat de Valencia y Roberto Canay de la Universidad del Museo
Social Argentino (Oficial) para conocer nuestro trabajo de insercion socio laboral con las personas que
salen de prision para continuar el tratamiento de adicciones que iniciaron en nuestra Comunidad
Intrapenitenciaria.

MERIENDA
FIN DE CURSO CT
23/05/23

Merienda de fin de curso con Vicenta Rodriguez, directora del Colegio Santa Maria, nuestro presidente
Nacho Grande y el director, Vicent Andrés y las personas usuarias de la Comunidad Terapéutica que
cada martes acuden al colegio a jugar al futbol. Agradecemos a su directora todas las facilidades que
nos da para usar las instalaciones deportivas y salén de actos para nuestros/as residentes y familias de
la CT.

CONCURS CORTMETRATGES
FALLA NICOLAU ANDREU

" A FAVOR DE PROYECTO HOMBRE
S 10/06/23

Proyecto Hombre Valencia vol agrair a la Falla Nicolau Andreu i Adjacents de Torrent per comptar amb
nosaltres per al concurs de curtmetratges faller on el divendres es va presentar el projecte benefic
d'enguany. Vicent Andrés director de Proyecto Hombre Valencia va acudir per a compartir la
presentacié del projecte. Considerem que iniciatives d'aquest tipus sén importants al mén de la festa
fallera.
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ACCIONES Y EVENTOS

JORNADA PREVENCION DE R . e o
! h GODEPENDENCIES
ADICCIONES PMD VALENCIA -
07/11/23

Participamos en la jornada de prevencion de adicciones organizada por el Pla Municipal de Adicciones
del Ayuntamiento de Valencia, Fernando Ribas, técnico de intervencién en ambito laboral de la
fundacion participo en la mesa redonda: “La prevencion en el medio laboral: retos futuros”.

[T 47 A Sl
JORNADA PREVENCION DE
ADICCIONES PUERTO DE VALENCIA
29/09/23

Jornada "Prevencion de Adicciones en el Puerto de Valencia realizada en el marco de la estrategia
valenciana de seguridad, salud y bienestar laboral, desarrollada por la Secretaria de Salud Laboral, Medio
Ambiente y Cooperacion de UGT-PV junto con la Autoridad Portuaria de Valencia, nuestro técnico de
prevencion laboral Fernando Ribas ha participado con una ponencia “Experiencias practicas en la
empresa”.

ASSAMBLEA SANT RAFAEL D
CARITAS ONTINYENT

29/11/23

Associaci6 Caritas Ontinyent celebro la seva assamblea als locals parroquials de Sant Rafael. En la reunio
es van donar els comptes de l'entitat i es va parlar de la situacié actual. La coordinadora del Centre de
dia d'Ontinyent de Proyecto Hombre Valencia va assistir a 'assemblea per donar a coneixer i agrair tot
el suport que ens donen, tant de voluntariat aixi com d'instal-lacions del CD.
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ACCIONES Y EVENTOS

n 5 5
ENCUENTRO
VOLUNTARIADO AREA DEL
MEDITERRANEO

13-14/05/23

Una representacion de voluntarias y Pilar Borrell, responsable de voluntariado de Proyecto
Hombre Valencia, a la llegada al aeropuerto de Palma de Mallorca, donde les espera el Encuentro
de Voluntariado de Mediterraneo de Proyecto Hombre. Este afio Projecte Home Balears fueron las
personas encargadas de su organizacion.

XX ESCUELA DE OTONO
ASOCIACION PROYECTO Participamos en la XX Escuela de Otofio del Voluntariado de la
Asociacion Proyecto Hombre.
HOMBRE Un fin de semana de encuentro con todas las personas voluntarias de
20-22/10/23 los diferentes centros de Proyecto Hombre.

) AL

CURSO BASE VOLUNTARIOS CENTRO

DE DiA ONTINYENT
29/11/23

Este afilo hemos realizado el curso base de voluntarios de Caritas con todas las personas voluntarias del
centro de dia Ontinyent.

Proyecto Hombre Valencia 2023 | 45


https://www.facebook.com/AsociacionProyectoHombre/?__cft__%5b0%5d=AZWddAWaEXe1bdPemVFD5kVao7SnZH7MlgKPjfiH6mFSHhcFiqBkbX-ZKR_m31sYEBjY7eMYgbq0PjC0U528jE17vamc7hS7gP-rnlqM74g9pI3WlnCTab8mgSPxFLH2qFct3ltX_bZBOzgX7F7Da39V-LbyeiQDCHGSagNi3bwsvS9yriGmxxXTKnm6cJdaUBU&__tn__=kK-R

NUESTRO ANO

ACCIONES Y EVENTOS

tTOre -
ST

Inter Gentes

. (Across Nations)
2023

Dentro del proyecto de intercambios profesionales = INTERGENTES (ACROSS NATIONS)

Eli Caicedo, psicologa y coordinadora del Centro de dia de Ontinyent, visito el centro Proyecto
Hombre en Tesalonica (Grecia). El objetivo del proyecto es conocer otras instituciones en el
ambito de las adicciones.
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S

DESPEDIDAS
CENTROS DE DIA

VALENCIA-GANDIA-ONTINYENT

No son los resultados los que nos mueven o cumplir objetivos programados, sino ponernos delante de esa
persona que estd rota, contemplandola no sdlo como un sujeto con necesidades, sino como una portadora
de posibilidades.

Es ponernos delante de esa persona que no encuentra su lugar y recordarle que si lo tiene, que en este
mundo nadie sobra y todos somos imprescindibles.

Nacho Grande Ballesteros
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TRABAJO EN RED

REUNION CON RESPONSABLES PROGRAMA DE
EMPLEO DE CARITAS

TRABAJO EN RED
2023

REUNION CON RESPONSABLES PROGRAMA DE
EMPLEO DE CARITAS

REUNION UCA ALZIRA - REUNION UCA CAMPANAR ‘

El trabajo en red es un trabajo en equipo con las diferentes Unidades de Conductas Adictivas (UCAs),

asociaciones y organizaciones.
ENTIDADES DEL TERCER SECTOR DE LAS ADICCIONES
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FORMACION

FORMACION
Emzf INTERNA Y EXTERNA

vET

FORMANDO
FUTUROS
PROFESIONALES

o, X ' ™
- i i ?--I
Erperienclasge <788
Intervencian Eerapeutics
en conductas viclentas.

Palaims Martinee e pwers

La formacién interna y externa de la Fundacion para las personas trabajadoras y voluntarias. También
desde la Fundacion formamos a futuros profesionales, este afio 37 alumnos y alumnas de diferentes
universidades se han formado en nuestros centros de Proyecto Hombre.

- SRS,
55 PNPZ Universidag i
CEU : %fff' R VNIVERSITAT ® @l et
@ 17 VALENCIA LS %7 ae valencla de Valencia

@ | v GESI

Proyecto Hombre Valencia 2023 | 50



NUESTRO ANO

MEDIOS DE COMUNICACION

pia 0 PARAULA e 5 PARAULA pia 11

MEMORIA 2022 FROYECTO HOMBRE VALENGIA

Aumellztal:i las L O 1.0 MEDIOS DE
consultas de - ,
adolescentes . @) COMUNICACION
con adicciones Ty 2023

La Fundaciém Arzobespo Miguel Roca - Proyects Hombre Va-
dwajurgos y Erecasn macolar La Fundaciin ha sdo sdaptsnds
5Us SEViCos ¥ CqUADS 3 las Nuevas necesklades SOk, 3

1 Aparicion d nuswas farmis de exclusian social, y o 18 evo-
lugisn on el mundo de iz sdicciones.

4 VALENCIA

La tecnologia supone ya
una de cada tres adicciones :-
tratadas entre jovenes

aro, slempre estamos con fa
mentica. Liego el consumo va se

Como profesionales especialistas en adicciones este afio hemos atendido a todos los medios de
comunicacion cuando nos han necesitado.
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https://proyectohombre.es/campanas/libresdebulos/
https://proyectohombre.es/campanas/libresdebulos/

#ADICCIONES

CUMPLIMOS 6 ANOS EN RADIO 5 RNE

En 2023 cumplimos seis afios con la emision semanal del microprograma #Adicciones, en Radio 5 Todo Noticias.
El programa pretende ofrecer una informacion veraz, comprensible y actualizada de la realidad de las adicciones.
Puedes escuchar todos los programas en la siguiente web

@ http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/
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DATOS ECONOMICOS

RECURSOS OBTENIDOS

RECURSOS OBTENIDOS

FAMILIAS Y PERSONAS USUARIAS 230.716,50 €
DONATIVOS Y COLABORADORES/AS 80.953,81 €
OTROS 56.185,93 €
EMPRESAS 33.575,80 €
ENTIDADES FINANCIERAS 25.733,34 €
ASOCIACIONES / FUNDACIONES 32.233,32 €

CONSELLERIA DE SANIDAD 1.740.968,83 €
MINISTERIO DE SANIDAD, CONSUMO Y BIENESTAR SOCIAL 32.065,68 €
DIPUTACION DE VALENCIA 19.999,98 €
AYUNTAMIENTO DE GANDIA 11.000,00 €
AYUNTAMIENTO DE PICANYA 1.200,00 €

2.264.633,19 €

Propios
16%

Privados
4%

Puablicos
80%
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DATOS ECONOMICOS

RECURSOS INVERTIDOS

RECURSOS INVERTIDOS

CENTROS DE DiA 577.818,68 €
CENTRO ATEN. Y TRAT. AMBULATORIO 105.067,78 €
COMUNIDADES TERAPEUTICAS 1.093.314,00 €
COMUNIDAD INTRAPENITENCIARIA 128.863,06 €
PREVENCION 201.061,62 €
OTROS (Servicios externos, amortizaciones y gastos financieros) 62.696,33 €

2.168.821,46 €

27% Centros de dia

Centro Atencién y tratamiento
ambulatorio

5%

Comunidad
Terapéutica

50%

9% Prevencion

3% Otros
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Bueno, parece que ha. Ulegado el momento de decir adiés y quiero tomarte este momento para. agradecer o
las personas que han hecho posible gue mi paso por Proyecto Hombre haya. sido una experienci. reclmente
memorable.
A lo largo de estas précticas, que comencé en octubre, he aprendido cosas impensables tanto o nivel
personal como projesional. Mipaso por aqui también ha sido un proceso de terapia. propio, yo. gue muchos
aspectos que se hablaban en los grupos como darle la. importancia. gue tienen otros émbitos en mi vide como
la. jamilio. me han servido de ayuds pare verme rejlejada en ello y en aplicarme el cuento en las que cosas
que me vendria bien cambiar.
Ha. sido un honor poder compartir este tiempo con vosotros y también agradecer o simpatic y colidez que
siempre. me. hobéis mostrado, ademds de la buens. acogida. en los grupos, entendiendo que a. veces no
siempre es Jécil abrirte 6. una persons que no conoces de nade. Siempre voy o recorder las rises
compartidss, todas las experiencias contados agqui y los momentos de tension que pueden. surgir y, aungue
puedan resultar incomodas, son necesarics durante este proceso de recuperacion. Aungue me despids,
Uevaré conmigo el impacto que cada uno de vosotros y vosotras ha tenido en mi porque he aprendido
muchas cosas aqui que no estin escritas en los libros y que, hadado que ain no he vivido tanto como
vosotros, vuestra experiencia. me ha. enriguecido projundamente. Ademds de rejorzer pare. bien, la. ides. gue
persigo desde que hice las précticas de grado en una UCA, y es lo mucho Gue me motiva. trabajar en este
dmbito 6. pesar que, desde juera, de todo esto, el émbito de las adicciones este castigado injustamente.
Por otro lado, ha. sido increible ser parte de este equipo y aprender de los terapeutss en cads. etape. de este
proceso. Tener como rejerencia. a tan buenos projesionales, me motive, o tomar ejemplo de ellos y quisiera
ser le mitad. de projesionales gue lo son ellos en algin momento de mi vida. También quisiera comentar que,
desde juera, se observa, un equipo terapéutico experto, unido y, sobre todo, comprometido y esto es algo que
se puede apreciar tanto en el dia. 6 die como en los resultados y en la buena imagen. gue tienen comparieros
y excomparieros del programa, Juera, de estas cuatro paredes. Agradecide también por no solamente
limitaros & tutorizarnos, sino haber dado un paso més. Acompariindonos y consideréndonos como
personas que estén en pleno aprendizaje y que a veces necesitan tiempo y paciencia.
También quiero hablar sobre mis comparieras de précticas, Se agradece que, entre tanto caos Gue puede
suponer el movimiento en analiticas o que estemos en diferentes jases y horarios, hays. comparieras gue
estén dispuestas G pasar contigo esos momentos de dudas, problemas e inseguridades, ademés de estar
dispuestas a apoyarte con la. amabilidad. de las caracteriza, y sabiendo también lo buenas projesionales gue
ya, demuestran ser.
Me despido hoy de vosotros, de vosotras y de estas précticas, y espero que nos volvamos 6. ver en la. Jiests,
de despedida del programa, pero si.no es asi, os deseo, de todo corazén, un juturo Ueno de selud, dinero,
amor y Jelicidad en lo. medide que las circunstancias de lo. vids, lo permitan,
Sara
Persona. en pricticas
Centro de dia Proyecto Hombre Valencia
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https://www.facebook.com/ProyectoHombreValencia
https://www.youtube.com/channel/UCvdGVSZFVeCarFzvmM5FMjg
https://www.linkedin.com/company/%C3%A1mbito-laboral-proyecto-hombre-valencia/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/?hl=es
https://x.com/Phombrevalencia

