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Fases del tratamiento
Tras una etapa previa de preparación para el ingreso en CTI, l a 
Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria establece su programa de 
intervención en diferentes fases dentro del Módulo y que acaba con 
la preparación para la salida, para que continúe tratamiento en otro 
dispositivo externo para acompañar en la reinserción.

La duración del programa está en función de los objetivos 
alcanzados en su plan individual. 

ATENCIÓN INDIVIDUALIZADA 

> PSICOTERAPIA

> ENTREVISTA INDIVIDUAL

TERAPIAS DE GRUPO

TALLERES FORMATIVOS

> AUTOESTIMA

> HABILIDADES SOCIALES

> PREVENCIÓN DE RECAÍDAS

> SALUD

FORMACIÓN ACADÉMICA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

TALLERES OCUPACIONALES

ASAMBLEAS INTERNOS

CONTROLES TOXICOLÓGICOS DE ORINA

ATENCIÓN A FAMILIARES Y PAREJA 

> ENCUENTROS Y 

   ENTRADAS AL MÓDULO

> GRUPOS DE AUTOAYUDA

ASESORÍA JURÍDICA

Servicios y
actividades1

2Un módulo mixto de 50 plazas con un equipo interdisciplinar de 
profesionales de Proyecto Hombre y de Instituciones Penitenciarias.

3
Autonomía

Motivación 
al tratamiento  

Deshabituación y 
crecimiento personal

> Conseguir la adhesión al tratamiento 
y la integración en la CTI.

> Profundizar en el cambio personal 
en el proceso de rehabilitación.

> Profundizar en el autoconocimiento para facilitar la
autonomía personal y preparación para la salida de prisión.

La Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria (CTI) 
se desarrolla en el Módulo 1 del Centro Penitenciario 
de Valencia Antoni Asunción Hernández. Es un 
recurso especializado que se constituyó en septiembre 
de 2002 y se configura como una intervención 
integral, en el marco de la institución penitenciaria, 

que aborda específicamente el tratamiento para la deshabituación de los 
internos/as drogodependientes durante el cumplimiento de su condena.


