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CARTA DEL

PRESIDENTE

Nuestra sociedad corre el riesgo permanente de volverse
profundamente individualista. De hecho, muchos de los actuales
problemas sociales, politicos y econdmicos se relacionan con el
“inmediatismo egoista actual” y con las dificultades para el
reconocimiento del otro. Corremos el riesgo de que nos importe
Unica y exclusivamente nuestro bien personal, el tener o incluso el
aparentar. No es malo, ni mucho menos, el deseo de vivir mejor,
pero es equivocado el estilo de vida que presume como mejor,
cuando estd orientado al tener y no al ser, a preocuparnos uUnicay
exclusivamente de nosotros mismos. Por ello, es necesario
esforzarse por implantar estilos de vida tendentes a construir una
sociedad que se preocupe realmente por el bien comun, por
poner el acento en las personas que mas sufren por cualquier
circunstancia. Para ello, no solo se han de modificar estructuras,
cambiar modelos...., sino que es una labor que nos compete a
todas las personas que formamos nuestra sociedad. Solo si
estamos dispuestos a actuar de otra manera, a modificar nuestros
habitos de vida, a reconocer en el otro a alguien digno de ser
querido y atendido, a llevar un estilo de vida acorde a una
concepcion fraterna y mas humana de nuestro mundo, la
sociedad podra ser transformada en su conjunto en una direccion
ajustada al bien comun.

Construir un estilo de vida diferente en nuestro dias, forjado en
obras y acciones contundentes, no es tarea sencilla. Es necesario
valentia y coraje moral para ir en contra de un mundo que por
desgracia nos empuja en una direccion diferente. Sin embargo, la
recompensa de saber avanzar en una direccién mds humana es
gratificante, ya que nos ayuda a hacernos mas y mejores personas.
Y en este marco de trabajo por el bien comun, nace hace mas de
30 anos nuestra Fundacion. Gracias al compromiso incansable de
trabajadores y voluntarios, hemos, somos y seremos capaces de
acoger y acompanar desde una clara concepcién y apuesta por la
dignidad de la persona, a aquellas personas que viven el dolor de
las adicciones. En estas paginas pues, resumimos lo que ha
supuesto para nuestra Fundaciéon lo vivido en el ano que nos
precede. Un ano intenso lleno de frutos y buenos resultados, de
jornadas y de momentos compartidos. Destacamos de entre ellas,
la jornada de puertas abiertas, preparada con carino y esmero por
el personal y voluntariado de nuestra casa y en la que contamos
con la presencia del Obispo Auxiliar de Valencia, Don Arturo Ros y
de la Vicepresidenta del Consell, Dofha Mdénica Oltra.

QOjala lo vivido nos impulse y ayude a seguir caminando de la
mano de aquellas personas que buscan en nosotros respuestas a
sus dificultades y problemas.

Gracias por hacerlo posible.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018
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IGNACIO GRANDE BALLESTEROS
PRESIDENTE
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'FUNDACION

El 15 de Diciembre de 1985 se crea el Centre
Valencia de Solidaritat poniendo en marcha
el primer Proyecto Hombre en |Ia
Comunidad Valenciana. Nace bajo el
impulso de Caritas Diocesana de Valencia y
es en 1995 cuando se constituye Ia
Fundacién Arzobispo Miguel Roca-Proyecto
Hombre Valencia (FAMR) para dar soporte
juridico a lo que se venia haciendo.

La Fundacién ha ido adaptando sus servicios
y equipos a las nuevas necesidades sociales,
a la aparicion de nuevas formas de
exclusién social, y a la evolucién en el
panorama de las adicciones. Nuestra
intervencién va dirigida a personas con
problemas de adiccién con sustancia y
adicciones comportamentales y sus familias.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA

"El punto de partida no es la adiccion
sino la persona como protagonista de
su rehabilitacion y busqueda de su
autonomia personal.”

Formamos parte de la Asociacién Proyecto
Hombre, organizacién formada por 27 Centros
gue atienden anualmente, en toda Espafia, a
mas de 16.600 personas con problemas de
adicciones y a sus familias. Fue declarada de
Utilidad Publica por el Consejo de Ministros
(29/12/93). Desde 2007, la Asociacién Proyecto
Hombre es una ONG de caracter consultivo
especial ante el Consejo Econdmico y Social
de Naciones Unidas (ECOSOC).

En el ano 2006 obtuvimos la Certificacion de
Cestién de Calidad segun la norma ISO 9001
:2000. Actualmente seguimos certificados por
la norma ISO 9001:2015

PAGINA 03
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PATRONATO

Presidente

Cardenal Arzobispo Antonio Canizares Llovera

Presidente Delegado
Ignacio Grande Ballesteros

Vicepresidente
Carlos Chova Morant

Administrador
Isidro Royo Miquel

Secretaria
Francisca Raga Quiles

Vocales

Concepcion Silvestre Blanch
Luis Enrigue Calero Ramdn
Juan Jose Llacer Albert

Jose M?® Taberner Andrés

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018
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MISIéN

La prevencion, tratamiento e integracion de personas con
problemas de drogodependencia y otras adicciones,
manteniendo una filosofia humanista, basada en los valores
del programa educativo-terapéutico “Proyecto Hombre” que
permite la puesta en marcha de respuestas eficaces para
conseguir su autonomia e incorporacion social.

VISI(')N

Ser una organizacion de referencia en el ambito de las
adicciones y la exclusion social, comprometida y abierta a la
sociedad, tanto a nivel local como de la Comunidad
Valenciana, y basada en la labor educativa terapéutica desde
la profesionalidad, la experiencia y la solidaridad

VALO RES

ESPIRITU DE MEJORA

' JUSTICIA
\\/// RESPONSABILIDAD
LIBERTAp éﬂ’% RESPETO
AUSTERIDAL 71N TRANSPARENCIA
AN SOLIDARIDAD
UTENT\C\DA
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NUESTRO EQUIPO

A lo largo del ano hemos contado con 51 profesionales (65% mujeres y 35% hombres),
Y el apoyo de 133 voluntarios (48% mujeres y 52% hombres) y 40 estudiantes en

aoaoa

PERSONAS PERSONAS ESTUDIANTES EN
VOLUNTARIAS CONTRATADAS PRACTICAS

Contamos con un equipo de 51 profesionales expertos en diferentes materias
relacionadas con las adicciones. Los perfiles profesionales son los siguientes:

Psicélogalo

Monitor/a

Trabajador/a Social

Oficial Administrativo
Técnico Administrativo n
Auxiliar Administrativo n

Abogados

Médicol/Psiquiatra

Enfermero n
Informatico n

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 05



Durante el curso escolar 2018-2019 han realizado parte de su formacidon en la Fundacidon
como practicums 40 estudiantes, formando parte de nuestro dia a dia en los diferentes
servicios que disponemos.

N° de alumnos en practicas por titulacidn

25
20
15
10

(3,1

Postgrado

Formacion profesional

Relacién de entidades con alumnos en practicas:

W Universicad

i Cuatolica

I o de Valencia
=

Hain Viecnte Marlir

B VNIVERSITAT
§ D VALENCIA

I1ES
((‘JEL[S E VENTS

£ JordideSantJordi %ESJ ﬁ
||| e . IES 117, Segrees®

Tyt
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VOLUNTARIADO

Desde la Fundacién seguimos potenciando el
voluntariado para que puedan colaborar con
los diferentes servicios, propiciando la labor
de acompafar y confortar a usuarios y
familiares durante momentos muy dificiles en
su proceso de rehabilitacion de las diferentes
adicciones que les afectan.

@
Se establece un itinerario de incorporacién y 48% 52%
formaciéon de los voluntarios que, con uha
formacién inicial en los cursos de Caéritas
Diocesana, después se realizan entrevistas de
acogida en la Fundacién y una incorporacién

posterior en los diferentes centros. Se
complementa con una formacién
permanente.

Perfil de las personas voluntarias

A lo largo del 2018 han realizado voluntariado

133 personas en los diferentes programas de
I21 urdleet Gms Voluntarios por edad y género

27% Centros de dia

Comunidad Intrapenitenciaria

37% Comupld-ad
Terapeutica
Grupos autoayuda familias

19% Apoyo a la entidad

Programa jovenes y adolescentes

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 07
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Nuestra metodologia de intervencién consiste en identificar el problema existencial que induce
a la persona a la adiccién y abordarlo desde un marco terapéutico-educativo, para lograr que
recupere su autonomia, su sentido de la responsabilidad y su capacidad para tomar decisiones y

volver a ser un miembro activo de la sociedad.
Se sustenta en el modelo bio-psico-social dando una respuesta integral y personalizada.

Disponemos de diferentes centros de tratamiento

COMUNIDAD
TERAPEUTICA

GRUPOS
DE FAMILIA

PROGRAMA
AMBULATORIO
(TARDES)

CENTROS

DE DIA

COMUNIDAD
INTRAPENITENCIARIA

PROGRAMA
JOVENES Y
ADOLESCENTES
PROGRAMA
ASESORAMIENTO
FAMILIAR

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 09
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SERVICIO DE ACOGIDA
Y ASESORAMIENTO

i - e

personas

Este Servicio da wuna respuesta inmediata,
adaptada e individual a cada persona.

Atiende todas las demandas que familiares vy
usuarios nos solicitan a la Fundacioén.

Abierto a familias y todo tipo de solicitudes de
informacion.

Asi mismo se han realizado entrevistas
preliminares de diagndstico antes de
ingresar a tratamiento, informaciones a
familiares y directamente a usuarios.

Destacan las solicitudes de asesoramiento de
familias en prevencién y de usuarios en el centro
de dia de Valencia.

Porcentaje de atenciones por programas de la

fundacion:
752
Centros de dia Valencia
Informaciones
Centro de dia Gandia 347 familiares
Centro de dia Ontinyent 203

;174 Comunidad Intrapenitenciaria

25% Programa jovenes y adolescentes

16% Comunidad Terapéutica

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 10
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CENTROS DE DIA
VALENCIA - GANDIA -ONTINYENT

Los Centros de Dia son recursos de atencion
ambulatoria que desarrollan programas de
deshabituacion y/o programas de
reinsercion sociolaboral para personas
drogodependientes o con otros trastornos
adictivos, de acuerdo con las necesidades
propias de la evolucion de su proceso.

El objetivo general de un Centro de Dia es
atender integralmente las necesidades de
las personas en su medio social, familiar y
laboral.

Entendiendo la deshabituacion como el
proceso orientado al aprendizaje de
estrategias

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

411
personas

319
familias

terapéuticas que le permitan enfrentarse
a los factores de riesgo asociados a la
adiccion, con el objetivo final de
eliminarla.

Por insercion / reinsercidon entendemos la
progresiva integracion de la persona en el
medio familiar, social y laboral que le
permita llevar una vida responsable y
autonoma, lejos del estilo de vida
adictivo.

En nuestros centros de dia disponemos
de 130 plazas publicas.

PAGINA 11
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PROGRAMA AMBULATORIO

PROGRAMA TARDES
CATA

Programa de asistencia en régimen
ambulatorio, destinado a personas con
problemas derivados del abuso y
dependencia de sustancias y de otras
adicciones, que requieren una atencion
compatible con sus compromisos
laborales, familiares, sociales y personales
y adecuada a sus necesidades. El horario
se ajusta a las posibilidades del usuario,
prioritariamente de tardes.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

75
personas

56
familias

El programa ofrece respuesta a
demandas emergentes de la sociedad
actual, que por una razén u otra no
encuentran acomodo en la red
asistencial existente.

Las plazas no estan concertadas por lo
que el acceso es directo a través del
Servicio de Acogida.

¢reate el tuyo
' YEd'mucho Mas

RELEVANTE
zcas a'fi mismo
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COMUNIDADES

TERAPEUTICAS

Son recursos de asistencia en régimen
residencial, dirigidos a personas con
problemas derivados de una adiccion, con
bajo o nulo apoyo social, ausencia de
capacidad de autocontrol y necesidad de
lograr una deshabituacion de su conducta
adictiva a fin de alcanzar una
reincorporacion social plena, en los que es
aconsejable una separacion temporal de
su medio socio-laboral y familiar habitual.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

&

215
personas
106
familias

El de las personas
que inician tratamiento en
Comunidad Terapéutica y
contindan su reinsercion en
Centro de Dia terminan
satisfactoriamente

PAGINA 13
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98

COMUNIDAD TERAPEUTICA persondas
INTRAPENITENCIARIA 39

familias

Es un recurso ubicado en el Mddulo 1 del Centro
Penitenciario Valencia "Antoni Asuncion Hernandez"
en Picassent, que ofrece a los internos la posibilidad
de iniciar, en régimen de comunidad terapéutica, un e El 61% de las personas
tratamiento de deshabituacion de la que inician tratamiento en
drogodependencia y su preparacion para la vuelta a Comunidad Intrapenitenciaria

la vida enlielEees , y contintian su reinsercion en
Han ingresado en comunidad 98 personas. , )
Centro de Dia terminan

Se realiza una fase previa de ingreso se realizada un satisfactoriamente
trabajo de toma de contacto y motivaciéon para el

cambio visitando a los presos en sus moédulos para ir

ajustando expectativas y preparar el ingreso en la

Comunidad Intrapenitenciaria (CTI).

Se han atendido a 84 personas en esta fase.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 14



MEMORIA 2018

SERYICIO
RIDICO-PENITENCIARIO

A lo largo del afio 2018, se ha prestado atencidn juridica a un total de 229 personas. Atencién que
oscila entre una simple consulta (laboral, familia, penal, penitenciario..) a obtencién de algun tipo de
medida que facilite la continuidad del tratamiento.

Destacar que 69 usuarios se han beneficiado de alguna medida penal/ penitenciaria. por encontrarse
en tratamiento.

MEDIDAS PENITENCIARIAS Y PENALES

Articulo 182 R.P.*
Salida de prision en tercer grado penitenciario para continuar tratamiento en centro

rehabilitacion. 7
Articulo 96 C.P.*

Medida de seguridad 3
Articulo 80.5 C.P.* 2
Suspension ejecucion pena especifica para drogodependientes.

Articulo 37 C.P.*

Localizacion permanente, cumplimiento en comunidad terapéutica. 3
Articulo 7.1h L.O.R. P.M*

Libertad vigilada con pauta de realizar tratamiento de rehabilitacion. 3
Articulo 25L.0.P.S.C* 1
Suspension de la sancion administrativa condicionada a terminacion tratamiento.

Programa Cuenta Conmigo 1

Dirigido a penados a Trabajo en Beneficio a la Comunidad que presentan abuso de sustancias

*Reglamento Penitenciario, CP: Cédigo Penal, LORPM: Ley organica de la responsabilidad penal de los menores, LOPSC: Ley organica de proteccién de la seguridad ciudadana

El programa Cuenta Conmigo esta dirigido a los penados a
Trabajo en Beneficio a la Comunidad que presentan un abuso

Cuenta Contigo de sustancias, sin llegar a valorarse como una dependencia.
- Es un accién disefiado por el Plan Nacional sobre Drogas y
PROGRAMA DE SENSIBILIZACION consta de 21 sesiones organizadas, dividida en tres areas de
EN DROGODEPENDENCIAS trabajo:
PARA PENADOS ATRABAJOS
EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD o Informativo-Formativa (sobre las drogas)
s = o o Motivacional (hacia el cambio, trabajando eficacia,

emociones, etc..)
o Cognitivo-Conductual (habilidades sociales y de
comunicacién, prevencién de las recaidas, etc..)

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 15
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PREYV
Desde el Area de Prevencién tenemos en
cuenta la realidad social de los adolescentes
y jovenes, atendiendo a la necesidad de
abordar la perspectiva de promocién de la
salud y con una doble finalidad:

Fomentar los FACTORES DE PROTECCION
Reducir los FACTORES DE RIESGO

Para conseguirlo contamos con distintos
programas educativo-formativos, en los que
se fomenta la PARTICIPACION ACTIVA DE
LA FAMILIA y se trabaja en el ambito
académico y comunitario.

Trabajamos en nuestros programas a
través de:

VALORACION, ORIENTACION Y DIAGNOSTICO
PLANES DE INTERVENCION INDIVIDUALIZADOS
ESCUELA DE FAMILIAS

GRUPO DE APOYO PARA FAMILIAS
INTERVENCION-MEDIACION FAMILIAR
ENTREVISTAS INDIVIDUALES CON EL/LA JOVEN
ENTREVISTAS INDIVIDUALES CON LA FAMILIA
TALLER PSICOEDUCATIVO

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

Un 33% mas de casos en

2018 que demandan atencion
por Cannabis Sintético (NPS)

PREVENCION
UNIVERSAL

PREVENCION
LABORAL

PROGRAMA
ASESORAMIENTC
FAMILIAR

AREA DE
PREVENCION

PROGRAMA
PREVENCION
SELECTIVA

PROGRAMA
PREVENCION
INDICADA

PAGINA 17
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PREVENCIéN

PROGRAMAS DE JOVENES Y ADOLESCENTES

Dirigido a jovenes de 13 a 23 afos y sus
familias, con uso/abuso de sustancias, y que
pueden presentar otros problemas anadidos
como inadaptacion familiar y/o social,
fracaso escolar, problemas de autocontrol y
trastornos del comportamiento. También

disponemos de un programa dirigido a
adolescentes de 13 a 17 anos y sus familias,
gue se encuentran en situacion de riesgo
con respecto al consumo de sustancias y/o
conductas disruptivas.

PROGRAMA NUEVAS TECNOLOGIAS

Dirigido a jovenes de 13 a 23 anos y sus
familias, con problemas de abuso a las
TIC, y que pueden presentar otros
problemas anadidos como inadaptacion
familiar y/o social, fracaso escolar,
problemas de autocontrol y trastornos
del comportamiento.

PROGRAMA ASESORAMIENTO FAMILIAR
Dirigido a familias que asisten sin el/la
adolescente, cuyas intervenciones van
dirigidas a sensibilizar y formar sobre el
papel fundamental que desempenan en
la prevencién de conductas de riesgo.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

personas
61
familias

e Un 29% mas de

atenciones informativas a
familias en 2018

Proyecto Fuensanta

Este afo hemos realizado el Proyecto
Fuensanta en colaboracién con el Plan

Municipal de Drogodependencias del
Ayuntamiento de Valencia, el programa es un
ejemplo de Prevencion Selectiva

para adolescentes.

El objetivo general es fortalecer los factores de
proteccién (p.e. autoestima, solucion de
problemas, etc.) de forma que éstos sean
empleados como recursos efectivos contra los
factores de riesgo.

El proyecto se dirige a adolescentes y jovenes
de entre 13 y 18 afos, en situacién de especial
vulnerabilidad con respecto al consumo
problematico de drogas y otras conductas de
riesgo derivadas de la cantidad de factores de
riesgo que presentan en el area personal,
familiar, formativo/laboral y relacional.

&% AJUNTAMENT DE VALENCIA \l.’JKlG[%ACIA
S REGIDORIA DE SANITAT, SALUT | ESPORTS S st
N\ #
\V4 PROYECTO |'|0MBRE
//é §\\ Fun nA. Mg IR
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PREVENCION
UNIVERSAL

Durante 2018 las diferentes acciones que se han realizado
en Prevencion Universal

055 SESIONES FORMATIVAS Y CONVIVENCIAS
ALUMNOS EN COLEGIOS

438
vaonesy  SESIONES FORMATIVAS CON MADRES Y

PADRES PADRES

258 FORMACION A PROFESORADO
PROFESORES

233
e SESIONES INFORMATIVAS DE

PREVENTIVOS  SENSIBILIZACION

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018 PAGINA 19
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PREVENCION
UNIVERSAL

Los programas desarrollados, se dirigen principalmente a aquellos Agentes Preventivos que actlan con
los jévenes, como son los profesores y las familias. Pretenden mejorar la competencia personal y los
recursos del alumnado, para evitar posibles consumos de drogas o retrasar la edad de inicio en la
experimentacion de las mismas, a través del aprendizaje de ciertas habilidades, implicando a toda la

comunidad educativa (alumnado, profesorado y familias).

SESIONES FORMATIVAS AL FORMACION AL
ALUMNADO PROFESORADO

1) Factores de riesgo y
1) Cestion emocional proteccion
2) Autoestima 2) Adicciones
3) Prevencion del acoso escolar 3) TIC

4) Interaccion social y habilidades
sociales g
5) Ocio y tiempo libre A
6) Informacion sobre drogas L
7) Riesgos en el uso de las
tecnologias de la
informacion y
comunicacién (TIC)
8) Valores

SESIONES INFORMATIVAS EN
NUESTRO CENTRO

En las visitas a nuestro centro se da
a conocer el programa de
prevencion y tratamiento de
adicciones y se trabaja los distintos
factores de proteccién a través de
dindmicas y con una metodologia
totalmente practica y vivencial.

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

SESIONES FORMATIVAS A
MADRES Y PADRES

1) La adolescencia y el papel
de la familia

2) La comunicacion
intrafamiliar

3) Establecimiento de normas
y limites en la familia

4) La gestion de conflictos

5) Autocontrol y autoestima
6) Gestion emocional

7) Como se transmiten los
valores en la familia

8) Ocio y tiempo libre en
familia

9) Informacidn sobre drogas
10) Las tecnologias de la
informacion y comunicacion.
Uso y riesgos

CONVIVENCIAS

Convivencia en un espacio abierto
e integrado en la naturaleza, cuyos
objetivos son:

1) Trabajar los factores de
proteccion

2) Reforzar vinculos a través del
trabajo y la interaccién en grupo.

PAGINA 20
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Prevencion

INTERVENCION
AMBITO LABORAL

Conjunto de actuaciones y propuestas centradas en la prevencion,
asesoramiento y tratamiento de las conductas adictivas en el ambito
laboral, incluye la relaciéon con sustancias como los problemas
comportamentales, que pueden devenir en adicciones.

Las acciones de prevencién y asesoramiento se personalizan y adaptan a
través del andlisis de la entidad, con lo que ganamos en eficacia y
eficiencia. Sensibilizacién, informacién y formacién ajustadas a las
necesidades de la entidad y a sus recursos. El analisis también reporta
informacién sobre factores de proteccién y riesgos sobre los que actuar.

Ofrecemos un asesoramiento técnico para alcanzar un acuerdo o pacto
de empresa consensuado, que defina la politica de la entidad y ofrezca
unos protocolos basicos de actuacién, generando seguridad, salud y
bienestar.

310 ACCIONES DE 283 ACCIONES DE 12
JINIYY SENSIBILIZACION EEMY FORMACION PERSONAS

\% -’//"ﬁ Provecto Homere
4’4 @ ey~

Intarvanciin on ol Ambito Labars|

N Asesoramos |

T . .! | |
Fﬁ fw | 5 X Tratamientos

00
- Ili:.l@; i
~

| Prevenimos

; EMPRESA
a K?n SALUDABLE

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

605
Personas

17
Entidades

PROGRAMA DE
TABAQUISMO
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PERFIL ADULTO

EDAD MEDIA
39 ANOS

ENTRE 18 - 69 ARDS
SUSTANCIA PRINCIPAL
45% COCAINA
ESTADO CIVIL
56% SOLTERO

NIVEL DE ESTUDIOS

35% ESTUDIOS
OBLIGATORIOS
(EGB/ESO)

SITUACION LABORAL
55% DESEMPLEADO

SEXD

ST
16% **\

18-25 7%

26-35 27%

36-45 I 37%
46-55 22%

s56-65 [ 6%
+65 W 1%

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

TERAPEUTICS Y PERFILES

PERFIL JOVEN

EDAD MEDIA
17 ANOS

ENTRE 12 - 25 AROS
SUSTANCIA PRINCIPAL
64% CANNABIS

ESTADO CIVIL
100% SOLTERO

NIVEL DE ESTUDIOS

49% ESTUDIOS
OBLIGATORIOS
(E.G.B./JE.5.0.)

SITUACION LABORAL
48% ESTUDIANDO

L
20% %%

12-13 [l 4%
14-15 18%

16-17 30%
18-19 NN 20%
20-21 21%

2z2-25 M 5%

+23 | 2%
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MEMORIA 2018

TIPOS DE FINALIZACION DE TRATAMIENTO POR PROGRAMAS

COMUNIDAD

TERAPEUTICA CATA PREVENCION TOTAL

VALENCIA GANDIA ONTINYENT

Alta Terapéutica

Alta Voluntaria

Expulsion

Finalizacién de Tratamiento

Alta Ferzosa

Derivacion externa

Otros

Cambio de programa

TOTAL POR CENTRO

SUSTANCIAS MAS CONSUMIDAS POR PROGRAMAS

WALENCIA GANDIA ONTINYENT T‘ég:g?lﬁ:& PREVENCION TOTAL
Alcohol 43 29 19 s 3 10 1 159
Cocaina 90 57 3s 102 45 a9 1 | 383
Cocaina- Alcohol 38 21 12 25 10 1 0 116
Heroina 12 10 1 1% 7 0 0 65 )
Heroina-Cocaina 1 1 1 1 2 o 0 6
Cannabis 14 13 4 14 5 2 34 85
Ludopatia 7 3 3 3 0 2 1 19
Otros estimulantes 2 3 8 7 ] o 0 ﬂl
Problemas de conducta 1 0 0 o 0 0 6 T
Sexo 1 0 0 0 0 0 0 1
TIC 0 0 0 0 o o 6 i
Cannabis sintetico 0 0 0 0 0 0 7 .. T
209 137 87 215 98 73 56 875
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MEMORIA 2018

DATOS PERFIL PSICOSOCIAL PERSONAS ADULTAS

Informacién al inicio del tratamiento personas adultas que han realizado los programas de
tratamiento ambulatorio, comunidad terapéutica y comunidad intrapenitenciaria de Proyecto
Hombre Valencia durante el 2018

EDAD. _ HIVEL DE ESTUDIOS MOTIVO DEINICIO EN PH
5 C.E.P. (Certificado de
Media 39 aios 28,995 ami o5
Estudios) ,99% Econdmicos 1,64%
= . Estudios obligatorios
Minima 18 afios {E GbiLsn) 34,979 lahnrlas 1,04%
Estudios Secundarios
Meanima 69 anos 24,39% o PR
{F.P Bachiller, C.0.10.) Psiquicos/Psicaldgicos 18,75%
Estudios Universitarios %
6,907% Contacto PH Prisién 2,68%
SEXO; FP Bésica 0,92% e
B Familiares 21,58%
Hombres 83,63% Sin Estudios 3,83%
Legales 6,55%
hujeres 16,37%
Sentir haber tocado fondo  42,71%
ADICCIGN PRINCIPAL
AAICCION PRINGR Fisicos 2,68%
Alcohol 19,47%
Soltero 55,64% Otros 2,37%
Cocaina 45,39%
CasadofEmparejado 21,08%
pare) Cocaina- Alcohol 14,20% SITUACION LABORAL
separadof/Diverdado 21,96% "
Heroina 8,49%; $in trabajo 54,32%
Viudo 1,32% . . 4
Heroina-Coina 0,88% Trabajando 21,09%
S— Ll 6,39% Estudiando 249%
Alucindgenos 0,15% Peniionida 11,86%
Con pareja 14,76% Anfetaminas v Derivade o
: STmInes woqikaces i Incapacidad laboral 10,25%
Con pareja e hijos 15,56% Benrodiace pinas 0,44%
solo con hijos 3,02% miorfina 0,15%
DEUDAS
Con sus padres 34,92% Ludopatia 3,37%
5i 47,85%
Con otros familiares 3,33% Otros 0,28%
Mo 52,15%
Solo 16,98%
Conamigos 1,59% e o
ERDEARACIMASIEN ETIENE INGRESOS? |
Otros 9,84% " ]
e : i
Iniciativa propia 28,40% 5i 71,00%
— . . Familiaresfamigos 13,44% i 20,01%
SITUACION LEGAL Centro de asistencia 5. 4046
= = — | e el
Cumpliende cendena 15,20% Otras recursos de ga1% _ FUENTEDE INGRESOS.
diogodependencias 2
Sin problemas judiciales  63,06% Médico/Atencidn 1,66% Actividad laboral 29,05%
prinparia 7
Libertad Condicional 1,67% Centro penitenciario 6.65% Ayuda familiar 18,99%
Suspensisn de Condena 0,46% Unidad de Conductas 2.87% Ayuda pareja 0,75%
Adictivas (U CA)
Tercer Grada 0,76% i 1,81% Actividades marginales 0,75%
Libertad Provisional 0.61% Otros recursos 33,53% Prestaciones sociales 19,18%
especialirtados
P i d
Causas Pendientes 18,24% Jurgada 0,91% Fanianesdesampie i

Otras 14,15%
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MEMORIA 2018

DATOS PERFIL PSICOSOCIAL PERSONAS JOVENES Y ADOLESCENTES

Informacién al inicio del tratamiento de las personas jovenes y adolescentes que han
realizado el programa de prevencién de Proyecto Hombre Valencia durante el 2018

EDAD

'MOTIVO DE INICIO EN PREVENCION e
Media 17 afios . C'E'P'_ Weertlomo e 7,14%
Psiquicos/Psicolagicos 21,82% Estudios)
- _— Estudios obligatorios 4B
inima afios 3
Familiares 69,09% (E.G.B./ES.0.) _
Estudios Secundarios 32 14%
Maxima 25 afios gl e {F.P. Bachiller, C.O.U.) ’
Er R ot ] Estudios Universitarios 5,36%
entir haber tocado 3,64%
A fondo FP Basica 3,57%
Otros 1,51% Sin Estudios 3,57%
Hombres 80,36%
Mujeres 19,64% N )
ADICCION PRINCIPAL IDEA DE APROXIMACION
CONVIVENCIA ENELULTIMOARIO~ Cocaina 179%  Familis/amigos 7,14%
Otros recursos
Salo 3,57% Cannabis 60,71% sspecilisados 5.77%
. Ot ded 3,85%
Padres 85,71% Muevas Tecnologias 10,71% TR e oo
; Centro de reforma 5,77%
Otros familiares 1,79% Ludopatia 1,79%
Centros escolares 5,77%
Otros 8 93% Problemas conducta 10,71%
‘ Iniciativa propia 3,85%
Alcohol 1,79%
Otros 3,85%
5ITL’}PiﬂﬁN LEGAL Cannahis sintetico 12,50%
Cumpliendo condena 1,79%

Sin problemas judiciales 87,50%

Expediente de Reforma 5,36%

Causas Pendientes 5,36%
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MEMORIA 2018

NUMERO DE PERSONAS EN TRATAMIENTO POR MUNICIPIO DE RESIDENCIA

AGULLENT

AIELO DE MALFERIT
ALAQUAS

ALEAIDA

ALBAL

ALEALAT DE LA RIBERA
ALEERIC

ALCANTERA DE XUQUER
ALCASSER

ALCOY/aLcol

ALCUDIA DE CRESPINS, L’
ALCUDIA, L’

ALDAIA

ALFAFAR

ALFAFARA

ALFAS DEL PRI, L
ALGEMESI

ALGIMIA DE ALFARA
ALGINET
ALICANTE/ALACANT
ALMOINES

ALQUERIA DE LA COMTESSA:

ALZIRA
ANNA

ASPE
BARMETA
BELLREGUARD
BENAGUASIL
BENETUSSER
BENIDORM
BENIFAIO
BENIFAIRO DE LA VALLDIGN,
BENIFLA
BENIGANIM
BENIMODO
BENIMUSLEM
BENIRREDRA
BENISODA
BENISSA
BETERA

BETXI

BIAR
BOCAIRENT
BUROL
BURJASSOT
CANALS

CANET D'EN BERENGUER
CARCAIXENT

CARCER

CARLET

W N o= MWW B W =

I

[ I T T S - A e e N T O T T =

—
w

W M oW N N

CASTELLO DE RUGAT
CASTELLON DE LA PLANA/CA
CATARROJA

CHELLA

CHELVA

CHESTE

CHIVA

COCENTAINA

COREBERA

CORTES DE PALLAS

CULLERA

DAIMUS

DENIA

ELCHE/ELX
ELIANA, L’

ENOVA, L

FAURA

FONT D'EN CARROS, L&
GANDIA

GATA DE GORGOS
GENOVES
GODELLA

GODELLETA

IBI

JAVEA/HABIA

LLAURI

LLIRIA

LLOSA DE RANES (LA}
LLUTHENT
MACASTRE

MANISES

MANUEL
MASALAVES
MASSAMAGRELL
MELIANA

MIRAMAR

MISLATA
MOGENTE/MOIKENT
MOMNCADA
MONOVAR/MONOVER
MONSERRAT
MOMTAVERNER
MONTESA

MUSEROS

NAQUERA
NAVARRES

OLIVA
OLLERIA, L
ONIL
ONTINYENT

D e X N . I e

O A RO O RN

[ ¥ S N T % I S R

= v

PAIPORTA
PATERNA
PETRES

PICANYA

PICASSENT

PILES

PINET

POBLA DEVALLBONA, LA
POBELA DEL DUC, LA

POLINYA DE XUQUER

POTRIES

PUIG

QUART DE POBLET
QUATRETONDA
RAFELEUROL/RAFELBUNYOL
RAFELCOFER

REAL DE GANDIA
REQUENA
RIBA-ROJA DE TURIA
ROCAFORT

ROTGLA | CORBERA
ROTOWVA

SAGUNTO/SAGUNT

SAN ANTONIO DE BENAGEBI
SAN JOAN D'ALACANT
SOLLANA

SUECA

TAVERNES BLANQUES
TAVERNES DE LA VALLDIGNA
TORRELLA

TORRENT

TURIS

UTIEL

VALENCIA

VALL D'UIXO, LA

VALLADA

VALLES

VALLROMANES
VILAMARKANT
VILLAJOYOSA/VILA JOIOSA,
VILLALONGA

VILLAR DEL ARZOBISPO
VILLARREAL/VILA-REAL
VILLENA

VINAROS

HATIVA

KERACO
HERESA
KIRIVELLA

[ N R A T R )

[

RO W W = R W = W M N

LT o S -

woe o B

211

RO O R R e e

._.
B B
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SATISFACCION

Esta encuesta se realiza todos los anos con el compromiso de mejorar los programas
de tratamiento de adicciones de Proyecto Hombre Valencia y recoger las opiniones
de usuarios y familiares a través de este cuestionario.

Las encuestas se han realizado entre los meses de Mayo y Julio de 2018.

Han contestado la encuesta 325 usuarios y 174 familiares.

EVALUACION SATISFACCION FAMILIAS

Eficacia percibida_ 8 y 6

EVALUACION SATISFACCION USUARIOS

Accesibilidad 8,4
Prestacion del servicio 8 . 7
Eficacia percibida 8 5
)
Infraestructuras
8,3
Valoracién global 8 , 8
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FUNDACION BANCAJA

Renovamos convenio de colaboeracion para

potenciar el programa Comunidad Terapéutica
‘- & ' Intrapenitenciaria, que desarrollamos en el

Centro Penitenciario de Picassent desde hace

mas de trece afos.

UMIVALE

E;f suriy Convenio para atender a trabojodores con

._ﬁl
PRUYECTD HUMERE

WALE
Fundacion A. Migue! Roca

N

. B
7%\
5 y e, mutua colaoboracidén en sensibilizacidn, formacidn
ARH Dt . y asescramiento
cic -
PREVEN

umival

o, problemas de adicciones

Acuerde para facilitar la incorperacion e ingreso

e de los trabajodores en nuestros programas y la

FUNDACION ICAV

Entrega de los Chequess Solidarios de |a
Fundacian ICAY para financiar proyectos de
solidaridad

ASEPEYOD BONUS DE
RECONOCIMIENTDO

Entrego del diploma bonus de reconocimiento
2017 @ nuestro Incentive a la prevencidn y

reduccién de la siniestralidad
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CONVENIO CASTILLO
CASTRILLON ABOGADDS

El despacho de letradsos resentard legalmente a
mujeres en riesgo de exclusidn social, que formen
parte de programas Proyecto Hombre Valencia.

AYUDA DE LA EMPRESA
PISOS MONCADA

Lo empresa Pisos Moncada nos ayuda con un

donativo.

XV GALA DE LA

G = SOLIDARIDAD FALLERA

COLABORAMOS CON EL RESTO DE
ESTUVIMOS EN LA XV GCALA DE LA

ENTIDADES SOCIALES EN LA

SOLIDARIDAD FALLERA
ELABORACION DEL DECALEG PARA
DISFRUTAR DE UNAS FIESTAS

RESPONSAEBLES
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ENCUENTRO DE PRESIDENTES DE LA
ASOCIACION PROYECTO HOMBRE

REALIZADO EN VALENCIA DEL 28 AL 3] DE MAYO 2018

LA ASOCIACION PROYECTO HOMBRE EN LA
61 COMISION DE ESTUPEFACIENTES DE NACIONES UNIDAS

PRESENTA SU MODELO
TERAPEUTICO EN LA ONU
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ALCO DE MiI MiSMO

PROCEDIMIENTOS ARTISTI
MENTAL Y

VOLUNTARIADO FORESTAL

AL LA EMPB‘ESA VAERSA COLABORA coN
GMIARIAT. 12 i

= NOSOTROS PARA CONTARLES A LOS
R USUARIOS QUE ES EL VOLUNTARIADO
- — FORESTAL

FEDERACION TRIATHLON

EL DIRECTOR DE COMPETICIONES DE LA
FEDERACION DE TRIATLO VISITO
NUESTRO CENTRO DE DIA EN VALENCIA ¥
REALIZO UMNA SESION INFORMATIVA A
LDOS USUARIOS DONDE SE EXPLICARON

LAS BASES DEL VOLUNTARIADO

ASOCIACION GERMANIES

LA ASOCIACION GERMANIES UN ANO
MAS CONTINUAN REALIZANDG LAS
SALIDAS CULTURALES A NUESTROS
USUARIOS DE CENTRO DE Dia ¥
COMUNIDAD TERAPEUTICA
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NUESTRAS CELEBRACIONES

LAS NAVIDADES SON UN MOMENTOS DE ENCUENTRO DE LOS
BRI H A USUARIOS ¥ SUS FAMILIAS JUNTO A TODODS LOS

PROFESIONES DE PROYECTO HOMBRE

T““

.g; g

%ﬁ‘w

CELEBRAMOS LAS FIESTAS DE LAS FALLAS EN NUESTRA SEDE

CENTRAL ¥ EN EL MODULO | DE PICASSENT

.a.."-:..

) 'Iﬁw;l“ibda
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I V JORNADA DE CONVIVENCIA DE VOLUNTARIOS ¥

TRABAJADORES DE PROYECTO HOMBRE VALENCIA

ALTAS TERAPEUTICAS DE LOS DIFERENTES
NUESTRAS =

PROGRAMAS DE PROYECTO HOMBRE VALENCIA EN
DESPEDIDAS

SUS. DIFERENTES. CENTROCS

S| LA SIENTES [STAS V| vO

EL SONIDO DiL CAMING, DE FSTRIDENCIA A’ HELODIA
l
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FORMACION DURANTE EL 2018 EL NUMERO DE ASISTENTES A LOS

VOLUNTARIADO DIFERENTES CURS0S DE FORMACIOMN ES DE 79
VOLUNTARIOS.

. SE HAN REALIZADO A LO LARGCO DEL 2018 34 ACCIONES DE
FORMACION

CONTINUA

FORMACIGON CONTINUA, HAN ASISTIDO 242 PERSONAS CON UN

NUMERO DE HORAS DE 18981, LA MEDIA DE SATISFACCION ES 7.9
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JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS
PROYECTO HOMBRE VALENCIA

Una jornada con fa finalidad de dar a conocer lo que somos y hacemos en Proyecto Hombre Valencia,
mostrando nuestras instalaciones, informando de nuestres programas y presentando a los equipos.
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SEN EL TEATHRONSERRBANOC DEMANDIA, LA COMPANYIA LLETRARERINTES

TEATRO ICOMEDIANTS RRESENTA LA 5-5'__Eun\ OBRA DE #TEATRE "NICO-TINA®

SOLIDARIO

EN EL GRAN TEATRE DE XATIVA, REPRESENTACION A CARGCO DE LA
C 0 N c lIER To UNIO MUSICAL DE LLANERA DE AANES ¥ LA COMPANIA DE DANZA

SOLIDARIO .iicia vERmRERO

& &
%’ Provecto Homere @?’5’ Provecro Howere “‘3\\‘.\\" % Provecto Howeae j&fiﬁ:
Pursdacscr A, Rl Poci #} $ rmkmny- 4-?::, \\\,\& Pureimnn A. b4 r’?’,’ I%,\

»
- Sl Pro: ,;a | - Page .lel_-p.rg;[

R %
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MEMORIA 2018

Desde el 26 de octubre de 2018 emitimos semanalmente el microprograma "Adicciones", en Radio 5 Todo
Noticias. Con mas de 50 programas este afio de diferentes temas, se pretende ofrecer una informacién veraz,
comprensible y actualizada de la realidad de las adicciones, tanto quimicas como comportamentales.

Puedes escuchar todos los programas en la siguiente web

HANTLETONES
M [T A

1
o ez

i

#ADICCIONES

SEXTING

el 18

#ADICCIONES

LOUE ES EL

me  SATHLHNS

http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/

-—mlbl&}nmi

# ADICCIONES

CIONES

DETECCION EN EL
AMBITO LABORAI AnICCIBRES

LACION

Tupva, 33 ds Agssta
EAIOTIONES

HIVIBCCRINES

RS IT
T

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

PERFILES
FEMENINOS

BE FOMER [ AE ABIEE|D)
I L

sapictrnes Bg

H#ADICCIONES
. L

Prevencion en el ambite

Universitarno
EADICCIONES :
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ECONOMICOS

RECURSOS OBTENIDOS

FAMILIAS Y USUARIOS
DONATIVOS Y COLABORADORES
OTROS

EMPRESAS
ENTIDADES FINANCIERAS
ASOCIACIONES / FUNDACIONES

CONSELLERIA DE SANIDAD

VICEPRESIDENCIA Y CONSELLERIA DE IGUALDAD Y POLITICAS INCLUSIVAS - IRPF AUTONOMICO
VICEPRESIDENCIA'Y CONSELLERIA DE IGUALDAD Y POLITICAS INCLUSIVAS

MINISTERIO DE SANIDAD, CONSUMO Y BIENESTAR SOCIAL - IRPF ESTATAL

AYUNTAMIENTO DE VALENCIA

AYUNTAMIENTO DE GANDIA

AYUNTAMIENTO DE PICANYA

Propios
16%

Privados
2%

Publicos
82%

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

197.385,00 €
53.438,17 €
78.676,92 €

5.749,19 €
23.750,00 €
10.830,00 €

1.408.161,08 €
28.250,54 €
7.483,20 €
14.000,00 €
7.806,40 €
10.000,00 €
1.000,00 €

1.846.530,50 €
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DATOS
ECONOMICOS

RECURSOS INVERTIDOS

CENTROS DE DiA

CENTRO ATEN. Y TRAT. AMBULATORIO
COMUNIDADES TERAPEUTICAS
COMUNIDAD INTRAPENITENCIARIA
PREVENCION

OTROS (Servicios externos, amortizaciones y gastos financieros)

494.447,18 €
94.544,88 €
789.987,52 €
125.853,53 €
147.545,46 €
62.569,59 €

1.714.948,16 €

29%

6%

ambulatorio

46%

Centros de dia

Centro Atencidn y tratamiento

Comunidad
Terapéutica

7% Comunidad Intrapenitenciaria

9%

3% Otros

PROYECTO HOMBRE VALENCIA 2018

Prevencion
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SOCIOS Y

DONATIVOS

Queremos dar las gracias de corazén a todos aquellos que
durante este ano han confiado en la labor de Proyecto
Hombre Valencia y nos han dado su apoyo.

Las aportaciones de nuestros socios y los donativos recibidos,
nos permite seguir apoyando a quien mds nos necesitan, las
personas con problemas de adicciones y sus familias.

Gracias por vuestra ayuda

EN 2018 HEMOS INCREMENTADO UN 31% LAS BECAS PARA
EL PROGRAMA DE ]6VEN ESY ADOLESCENTES Y SUS
FAMILIAS

Hazte socio en:

www.proyectohombrevalencia.org
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PATROCINADORES Y COLABORADORES

di 4 an
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Cdaritas Caritas Caritas i
Interparroquial de Gandia Du\'(;?;z:iaa de Interparroquial de Ontinyent
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ENTIDADES SOCIALES

- COLLA
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NMustre Colegin de i \ 8
Atwgados de Valencia Fundacion ATYME ¥
Atproin g madiacin para il cambio

""" L ATVME Unic Musical
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 seeESR -
lareca  pgLogirRur ¥ JMitorrent

economistas

for you
% . : (
CastilloCastrillon " ‘ ’
e ArcelorMittal boaisin {;\M I:P\::\ swees  Carrefour fuensania

FUNDACION NATALIA MENDIOLA PARROQUIA SAN BARTOLOME APOSTOL DE MONTROI
ASOCIACION VIA VICENTIUS VALENTIAE PARROﬁgLAM i:i;%ri:;%f;imf&?;::::
ASOCIACION ELIANA IDEAS

CAPILLA DE SAN MARTIN DE PORRES DE QUARTELL
RELIGIOSAS TRINITARIAS CARITAS PARROQUIAL DE SAN JUAN BAUTISTA
INSTITUTO DE LA SANTISIMA TRINIDAD PARROQUIA MARE DE DEU DEL CARMEN DE LA ELIANA
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"Me babe’is dado [ozs }Jermmienms para que

wmi vida sea un sitio agmdable, con
objeti'vos, i[usiones, metas, fuer{a, alegrz’a,
estabilidad, responsabi[ia’ozd..y ast [Juede
seguir basta el z'nfinito
Gracias por baberme @iudado a cambiar mi
vida, por.creer en mi cuando Y0 ya no creia

en nada.”




FUNDACION ARZOBISPO MIGUEL ROCA
PROYECTO HOMBRE VALENCIA

Centros de Dia Valencia l y Il Comunidades Terapéuticas Valencia l y I
C/Padre Esteban Pernet, 1 C/Padre Esteban Pernet, 3
46014 Valencia - 963597777 46014 Valencia - 96 3597777
valencia@proyectohombrevalencia.org ctvalencia@proyectohombrevalencia.org
Centros de Dia Ontinyent Area de Prevencién
Partida Pont d'Aielo, s/n C/Padre Esteban Pernet, 1
46860 Albaida - 680668180 46014 Valencia - 96 3597777
ontinyent@proyectohombrevalencia.org prevencion@famr.info
Centros de Dia Gandia Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria
C/Duque Carlos de Borja, 15 Modulo 1 - Establecimiento Penitenciario
46701 Gandia - 962873410 Antoni Asuncion
gandia@proyectohombrevalencia.org Carretera N-340, Km. 225 - 961975000

cti@proyectohombrevalencia.org
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